
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

ת לִכְבוֹד וֶהקְמִבְּ וּטְבִילָה רְחִיצָה  בָּ   שַׁ

עֶרֶב לְהִתְרַחֵץ מִצְוָה .א ת בְּ בָּ מַיִם שַׁ  כְּבוֹד ּמִפְנֵי, ּחַמִים בְּ
ת בָּ   .הַשַּׁ

מורָה חוֹבָה ּאֵינָה זוֹ רְחִיצָה ּקַיְמָהמְּ הְַאַך, ּגְּ ל ּ  מְקַבֵּ
כָר עָלֶיהָ   .שָׂ

  ?צַדכֵּי הָרְחִיצָה

ּלְכַתְחִלָה  יִרְחַץ לכוֹיָ אֵינוֹ וְאִם, ּגּופוֹ כָּל יִרְחַץ ּ
  .וְרַגְלָיו יָדָיו פָּנָיו לְפָחוֹת

כָל הָרֹאשׁ אֶת ּלַחְפֹף מִצְוָה ת עֶרֶב בְּ בָּ  נָהַג ְוְכָך, שַׁ
  . ּהַזָקֵן ּהִלֵל

ל מִנְהָג .ב ם הָרִאשׁוֹנִים מֵחֲסִידִים מְקֻבָּ שֵׁ עַ ּמוֹרֵנו בְּ  להַבַּ
ם ערֶב קְוֶהמִבְּ לִטְבֹּל: טוֹב שֵׁ ת ֶבְּ בָּ ת וּבְיוֹם שַׁ בָּ  שַׁ

בֹּקֶר ּהַתְפִלָה לִפְנֵי בַּ ּ.  
  )25ד עמוד "חב-ספר המנהגים', סעיף א, רס' ר הזקן סי"שולחן ערוך אדמו(

ְכָך" ל מִנְהָגוֹ הָיָה ּ י שֶׁ ר ּיְהודָה רַבִּ  עֶרֶב:  אִלְעַאיבַּ
ת בָּ  ּחַמִין) מַיִם (מְלֵאָה) קְעָרָה (בָהעֲרֵ לוֹ מְבִיאִים שַׁ
ּומִתְעַטֵף, וְרַגְלָיו יָדָיו פָּנָיו וְרוֹחֵץ ב ּ סְדִינִי וְיוֹשֵׁ ן בִּ

ּהַמְצֻיָצִי   ".צְבָאוֹת'  הְלְמַלְאַך וְדוֹמֶה, ןּ
  )דף כה, מסכת שבת (

ּסִפור ּ:  

  ּהָאֲמִתִית ּהָרְפואָה
ּהַצַדִיק חָלָה פַּעַם י ּ  יְחֶזְקֵאל רַבִּ

מַחֲלָהל "צַקּוֹזְמִיר זַמִ ה בְּ  ּאֲנושָׁ
רַגְלָיו י הִזְמִין, בְּ  הָרוֹפֵא אֶת אֵלָיו הָרַבִּ
ּהַצַדִיק י ּ , ּ מִפְיֶעטְרָקוֹבדָּוִד-ּחַיִים רַבִּ
דַק י אֶת הָרוֹפֵא בָּ  אֶת וּבָחַן הָרַבִּ

ּתְרופוֹת לָקַחַת לוֹ וְהוֹרָה, מַחֲלָתוֹ ּ 
מְיֻחָד, שׁוֹנוֹת  אֶת רוֹפֵאהָ הִירזְהִ בִּ
י מִקְוֶה יִטְבֹּל לֹא כִּי הָרַבִּ  כִּי ּבַּ

  .לְרַגְלָיו דוֹמְא ּמְסֻכֶנֶת ּהַטְבִילָה

 הָיָה יָכֹל לֹא הָרוֹפֵא אַזְהָרַת לַמְרוֹת
י  דוֹמְא וְרָצָה ּלְהִתְאַפֵקּ מִקוֹזְמִיר הָרַבִּ
י ְהָלַך. לִטְבֹּל הֵחָבֵא הָרַבִּ עָה, בְּ שָׁ  בְּ
לֹשׁ  ּגּופוֹ אֶת לִטְבֹּל, בֹּקֶר לִפְנוֹת שָׁ

כְדֵי, ּהַטָהוֹר לֹא בִּ  לָרוֹפֵא ּיִוָדַע ּשֶׁ
הוא   .ּלַמִקְוֶה ְהוֹלֵך ּשֶׁ

הִכָנְסוֹ לָה, ּלַמִקְוֶה ּבְּ י ּגִּ  הָרַבִּ
ּהַצַדִיק הָרוֹפֵא אֶת תוֹמָלְתַדְהֵ ּ .

הִבְחִין י הָרוֹפֵא כְּשֶׁ רַבִּ ְחִיֵך, בָּ , דוֹמְא ּ
ינֵיהֶם אַחַת ּמִלָה ּהֶחְלִיפו לֹא אֲבָל   .בֵּ

לַח י שָׁ אֹל הָרַבִּ , הָרוֹפֵא אֶת לִשְׁ

ּמַדועַ ְחִיֵך ּ רָאָה ּ מִקְוֶה אוֹתוֹ כְּשֶׁ  וְלֹא ּבַּ
אֵינוֹ עַל עָלָיו כָּעַס  עַל שׁוֹמֵר שֶׁ

רִיאותוֹ  חָכְמַת לְפִי: הָרוֹפֵא עָנָה. ּבְּ
ּהַסַכָנָה הִיא קְוֶהמִבְּ ּהַטְבִילָה, ּהָרְפואָה ּ 
יוֹתֵר ּהַחֲמורָה לוֹ בְּ ל לְרַגְּ  חוֹלֶה שֶׁ

ְכָך כְּרוֹפֵא וְלָכֵן ְדֶרֶך לְפִי ְאַך, הוֹרֵיתִי ּ ּ 
 יוֹתֵר מוֹעִילָה ּרְפואָה אֵין הָאֱמֶת
ר ר. קְוֶהמִבְּ ּהַטְבִילָה מֵאֲשֶׁ  רָאִיתִי כַּאֲשֶׁ

י אֶת כָעֵת ּהֵבַנְתִי, טוֹבֵל הָרַבִּ וַדַאי ּשֶׁ  ּבְּ
לֵמָה ּרְפואָההָ לוֹ תָּבוֹא  וְלָכֵן הַשְּׁ

מַחְתִי   .דוֹמְא ּשָׂ
  )ב"סיפורים חסידיים ח(

  ק פרשת שמיני"ערש
 ז"תשס' ה
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בִים רִיאָ נֶפֶשׁ: "ראוֹמֵ םּקָדו יּרְפואִ םפִּתְגָּ :וְעוֹנִים חוֹשְׁ גו הבְּ רִי ףּבְּ ֵ ְאֵיך עהֲתֵדַ". אבָּ לָמַדְנו ההַהֲלָכָ םעִ הזֶ םפִּתְגָּ רמִתְקַשּׁ ּשֶׁ ּ?  
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