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КАК СДЕЛАТЬ ГОД СЛАДКИМ?
Праздники месяца Тишрей:

Рош Ашана
Два дня Рош Ашана – 1 и 2 Тишрей (13 и 14 сентября)  –  один 
праздник. Как сказано в Талмуде, “один длинный день”.  
“Рош Ашана” – в буквальном переводе с иврита – “голова 
года”. Это значит, что подобно тому, как вся жизнедеятель-
ность организма зависит от головы, – жизнь человека в на-
ступающем году зависит от того, что решит Всевышний в 
“Рош Ашана”. Поэтому у евреев Новый год – это день Суда.
Рош Ашана – это день сотворения первого человека. Как 
рассказывает Мидраш, Адам Аришон воззвал ко всем созданиям – признать, что есть 
Творец мира. Поэтому, так же и мы в этот день, с помощью трубления в Шофар и празднич-
ных молитв, провозглашаем царствование Всевышнего над нами и над всем миром.

Йом Кипур
Нет ни одного дня в году, который обладал бы такой же святостью, как Йом Кипур. 
Это – кульминация десяти дней раскаяния.
В Торе сказано, что все евреи должны подражать Всевышнему. Если так, значит, в 
Йом Кипур мы получаем урок на весь год – уметь прощать. Как Он прощает…

Тора называет Йом Кипур “Субботой суббот”. В этот день действуют те же пра-
вила, что и в обычный субботний день. Но, кроме того, есть еще некоторые огра-
ничения, выделяющие этот день: нельзя есть и пить, нельзя умываться и носить 
кожаную обувь, запрещена супружеская близость.
Пост длится чуть больше суток – с захода солнца 9 Тишрея и до появления звезд ве-
чером следующего дня – 10 Тишрея. Следует  помнить, что важнее выдержать весь 
пост до конца, чем произнести все молитвы. Поэтому, тому, кому тяжело прийти в 
синагогу на все молитвы, предпочтительно остаться дома, но не нарушить пост.
В этот же день, 22.09.07, после чтения Торы произносят поминальную молитву “Изкор”.
Вечером, в конце последней молитвы трубят в шофар, и все, кто находятся в синагоге, 
восклицают: 

Â ÁÓÄÓÙÅÌ ÃÎÄÓ – Â ÈÅÐÓÑÀËÈÌÅ!

СУККОТ 
В канун праздника Суккот, вечером 26.09.07, мы зажигаем праздничные свечи, произнося 
специальные благословения. Время зажигания свечей указано в таблице – в этой брошю-
ре, а благословения – в сидуре, а также в различных праздничных печатных изданиях.
В четверг 27.09.07, а также в течение всех дней Суккот (кроме субботы) исполняют 
заповедь "нетилат лулав". Берут соединенные вместе четыре вида растений – этрог, 
лулав, адас, арава – и совершают действие “нетилат лулав” (возношение лулава). 
Перед этим произносят благословение “...ал нетилат лулав” и “шеехейану”. В конце 
благословения присоединяют к трем растениям этрог (плод цитрусового дерева) и 
совершают движение, называемое “нетилат лулав”.
[В диаспоре праздничными днями являются 27.09 и 28.09]

СИМХАТ ТОРА
Восьмой день от начала Суккот, 22 Тишрей (04.10.07) – праздник Шмини Ацерет, 
соединенный в Стране Израиля с праздником Симхат Тора. [В диаспоре праздну-
ют два дня: первый – Шмини Ацерет и второй, 05.10.07 – Симхат Тора.]
Вечером в Симхат Тора (03.10.07) все приходят в синагогу: мужчины, женщины, 
дети – чтобы повеселиться и потанцевать с сефер Торой. Мы также зажигаем 
праздничные свечи, произнося перед этим специальные благословения. Время за-
жигания свечей указано в таблице – в этой брошюре, а благословения – в сидуре, а 
также в различных праздничных печатных изданиях.
На следующий день, во время утренней молитвы, 
завершается годовой цикл чтения Торы, и тут 
же начинается новый. Сразу после чтения 
Торы – молитва “Изкор”.
Радость этого дня окрашена особым светом –  и 
мы пляшем со свитками Торы, не ощущая ни вре-
мени, ни пространства...
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Дополнительную информацию о праздниках можно получить
в следующих еврейских центрах на юге страны:

Бэйт ХАБАД 
Кирьят Гат

Ул. Хидекель 16
Рав

Мэндель Эльарар
050-4161555

Бэйт ХАБАД  
Беер Шева
тел. 6233197

Ул. Соколов 3
Бэйт Машиах

Рахават Ашла 16,
рай. Йуд-Алеф
тел. 6441090

Бэйт ХАБАД  
Офаким

тел. 9926034
Ул. Ахита 1

Бэйт ХАБАД  
Ашкелон

тел. 6780561
р-н Нэвэ Дэкалим

ул. Мивца Моше11;
050-7811492
р-н Шимшон

ул. Баал Шем Тов 66

Бэйт ХАБАД  
Нетивот

тел. 9942157
ул. Бен Гурион 24
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Дополнительную информацию о праздниках можно найти на сайте Интернета:
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Суккот
После дней размышлений и самоотчета, дней Суда и Всепро-
щения приходит к нам радость праздника Суккот. Начинается 
он 15 Тишрея и продолжается 7 дней. Это один из трех празд-
ников в году, на которые, по указанию Торы, евреи собира-
лись в Иерусалиме.
Суккот напоминает нам об “Облаках Славы”,  которые охра-
няли наш народ во время его странствований по пустыне на 
пути в Обетованную Землю. Тогда каждый видел в этих “Об-
лаках” особую Божескую защиту, дарованную нам Всевыш-
ним в те дни.

Симхат Тора
Во время утренней молитвы завершается годовой цикл 
чтения Торы и тут же начинается новый. Ведь Тора 
бесконечна, она словно кольцо, у которого нет ни начала, 
ни конца.
В этот день принято вызывать всех мужчин и мальчиков к 
чтению Торы, чтобы каждый удостоился этой чести.
У нас не мало радостных праздников, но радость этого 
дня окрашена особым светом. Она как бы спускается к 
нам сверху, и мы пляшем вокруг свитков Торы, не ощущая 
ни времени, ни пространства…

Краткое описание законов и традиций праздников можно увидеть на следующей странице.

КОНТУРЫ ПРАЗДНИКА
РОШ АШАНА
•  Зажигание свечей
В канун Рош Ашана (12.09.07) и в вечер 2-го дня праздника (13.09.07) мы зажигаем 
праздничные свечи, произнося специальные благословения. Время зажигания све-
чей указано в таблице – в этой брошюре, а благословения – в сидуре, а также в раз-
личных праздничных печатных изданиях. Свечи 2-го дня Рош Ашана необходимо 
зажигать только от огня, зажженного накануне 1-го дня праздника.
•  Приветствия
После окончания вечерней молитвы в канун Рош Ашана, 12.09.07, приветствуют 
друг друга. Мужчине говорят: “лешана това тикатев ветехатем”, а женщине – “леша-
на това тикатеви ветехатеми”. Это означает: “Дай Б-г, чтобы вы были записаны на 
счастливый год в Книге жизни, и чтобы запись эта была скреплена печатью!”.
•  Трубный глас шофара
Это кульминация праздника, символизирующая коронацию Б-га, Владыки вселен-
ной. Помните обычай трубить во время коронации царей? Трубят в шофар в синаго-
гах во время утренней молитвы после чтения Торы – 13.09.07 и 14.09.07 – в первый и 
второй день праздника. Очень важно внимательно слушать звуки шофара, звуки без 
слов и мелодий, пробуждающие в наших сердцах веру, простую и глубокую.
Приходите все в синагогу – слушать звуки шофара!
•  Праздничный стол
Оба дня – перед ужином и перед обедом совершают кидуш – освящение праздника 
над бокалом вина. В начале ужина в первую ночь Рош Ашана принято есть яблоко 
с медом, предварительно произнеся пожелание: “Дай Б-г, чтобы новый год был 
счастливым и сладким!”
•  Ташлих
Это – церемония, означающая полное раскаяние в совершённых грехах. Ташлих 
производят в 1-ый день праздника (13.09.07). После молитвы “Минха” евреи идут 
к воде (река, родник, море) и читают там молитвы, чтобы пробудить милосердие 
Всевышнего, а затем отряхивают полы одежды, словно сбрасывая в воду совер-
шённые грехи, чтобы начать новый год в чистоте и святости.

ЙОМ КИПУР
Вечером 21.09.07 зажигают специальную свечу в память о близких, ушедших из 
этого мира, а затем, в указанное время, зажигают свечи в честь праздника. Пост 
начинается перед зажиганием свечей, незадолго до захода солнца. Ночь поста от-
крывается молитвой “Кол нидрей”, и на следующий день, 22.09.07, молитвы про-
должаются практически весь день (за исключением короткого перерыва перед 
молитвой “Минха”), вплоть до окончания поста поздно вечером.

“...пусть Всевышний исполнит все добрые пожелания, которые евреи дают друг 
другу - как в общем, так и во всех деталях...
Пусть мы получим все, что просили, и даже больше, из Его святой руки, полной 
блага и протянутой к нам...
Путь будущий год будет хорошим и сладким, с добром, которое видно всем.
И скоро, уже сейчас, мы удостоимся Геулы - освобождения истинного и полного, 
с помощью Мошиаха!
Пусть будет на это Его воля!”

(Из бесед Любавичского Ребе.)

НАЗВАНИЕ
ПРАЗДНИКА ДАТА

КИРЬЯТ-ГАТ БЕЭР-ШЕВА

ВРЕМЯ 
ЗАЖИГАНИЯ 

СВЕЧЕЙ

ИСХОД 
СУБ. ИЛИ 
ПРАЗДН. 

НАЗАВТРА

ВРЕМЯ 
ЗАЖИГАНИЯ 

СВЕЧЕЙ

ИСХОД 
СУБ. ИЛИ 
ПРАЗДН. 

НАЗАВТРА
Канун

РОШ АШАНА 12.09.07 18:31 ----- 18:31 -----
2-й день

РОШ АШАНА 13.09.07 19:26 ----- 19:24 -----

Суббота "ШУВА" 14.09.07 18:28 19:24 18:28 19:23

Канун ЙОМ КИПУР 21.09.07 17:19 18:15 17:19 18:14

Канун СУККОТ 26.09.07 17:13 18:09 17:13 18:08
Канун Субботы 
“холь а-моэд” 28.09.07 17:10 18:06 17:10 18:05

Канун
СИМХАТ ТОРА 03.10.07 17:04 18:00 17:02 17:59

Обратите внимание:
время в таблице указано в соответствии с переводом часов на зимний режим.


