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יַעֲקבֹ תִּקֵּן עַרְבִית
וַיְהִי עֶרֶב וַיְהִי בקֶֹּר

בַּמָּקוֹם  "וַיִּפְגַּע  עָלָיו  נֶאֱמָר  לְחָרָן  אֵל  מִבֵּית  יוֹצֵא  כְּשֶׁיַּעֲקבֹ  אַבָּא/אִמָּא: 
)=הִתְפַּלֵּל לה'( וַיָּלֶן שָׁם כִּי בָא הַשֶּׁמֶשׁ", מִכָּךְ לוֹמְדִים חֲזַ"ל שֶׁיַּעֲקבֹ תִּקֵּן אֶת 

תְּפִלַּת עַרְבִית.

יֵשׁ הַחוֹשְׁבִים כִּי הָעֶרֶב הוּא סוֹף הַיּוֹם, בּוֹ הַכּלֹ מִסְתַּיֵּם. אַךְ הַתּוֹרָה אוֹמֶרֶת 
"וַיְהִי עֶרֶב וַיְהִי בּקֶֹר יוֹם אֶחָד". הַיּוֹם הֶחָדָשׁ מַתְחִיל כְּבָר בָּעֶרֶב שֶׁלְּפָנָיו. 
כְּדֵי שֶׁהַיּוֹם יִהְיֶה כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ – עַד שֶׁיִּהְיֶה בּוֹ הַגִּלּוּי שֶׁל )ה'( 'אֶחָד' – יֵשׁ 
שְׁמַע  וּבִקְרִיאַת  עַרְבִית  בִּתְפִלַּת  הַמַּתְאִימוֹת,  הַהֲכָנוֹת  אֶת  בָּעֶרֶב  לַעֲשׂוֹת 

שֶׁעַל הַמִּטָּה.

שְׁעַת חֶשְׁבּוֹן

יֶלֶד/יַלְדָּה: לִפְנֵי הַשֵּׁנָה הוּא הַזְּמַן שֶׁל סִכּוּם הַיּוֹם, 'חֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ'. עַל הָאָדָם 
לְהִתְבּוֹנֵן בְּכָל הִתְנַהֲגוּתוֹ בְּמַהֲלַךְ הַיּוֹם וְלִבְחןֹ הַאִם הִיא הָיְתָה כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ: 
"רֵאשִׁית  ]כַּנֶּאֱמַר  וּתְפִלָּה?  לִמּוּד תּוֹרָה  עִם  הַבּקֶֹר  אֶת  הִתְחִיל  הַאִם הוּא 
עָלָיו  )מִטָּתוֹ(  מֵעֲרִיסָתוֹ  קָם  שֶׁכְּשֶׁאָדָם   – תְּרוּמָה"  תָּרִימוּ  חַלָּה,  עֲרִסתֵֹכֶם 
לְהַקְדִּישׁ אֶת הַזְּמַן הָרִאשׁוֹן בַּיּוֹם לַה'[, הַאִם הוּא הִקְפִּיד לְהִתְפַּלֵּל שָׁלוֹשׁ 
תְּפִלּוֹת בְּמִנְיָן וּבִמְתִינוּת מִתּוֹךְ מַחְשָׁבָה עַל פֵּרוּשׁ הַמִּלִּים, וְקָבַע זְמַן בְּמַהֲלַךְ 
הַיּוֹם לְלִמּוּד תּוֹרָה? הַאִם כָּל עֲסָקָיו וְעִסּוּקָיו בְּמֶשֶׁךְ הַיּוֹם הָיוּ בְּישֶֹׁר, כְּצִוּוּי 

הַתּוֹרָה, וּבִגְמִילוּת חֲסָדִים עִם הַזּוּלָת, אוֹ חָלִילָה לֹא?

הִרְוַחְנוּ אוֹ הִפְסַדְנוּ?

אַבָּא/אִמָּא: כְּשֶׁאָדָם קוֹבֵעַ עִתִּים לְתוֹרָה וְלִתְפִלָּה כָּרָאוּי הוּא מַשְׁלִים אֶת 
עֲסָקָיו  עַל  לַמַּחְשָׁבוֹת  נוֹתֵן  כְּשֶׁהוּא  אַךְ  הָעוֹלָם,  וּבְרִיאַת  בְּרִיאָתוֹ  תַּכְלִית 
אֶת  גַּם  שֶׁכֵּן  פַּעֲמַיִם,  מַפְסִיד  הַתְּפִלָּה הוּא  בְּעֵת  וּלְהַטְרִיד אוֹתוֹ  לְהַפְרִיעַ 
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הַזֶּה הָאַחֲרוֹנָה – וְאָכֵן מִגָּלוּת זוֹ, וְהוּא הוֹלֵךְ יַחַד עִם מָשִׁיחַ לַגְּאֻלָּה הָאֲמִתִּית 
וְהַשְּׁלֵמָה?!

כַּאֲשֶׁר יִתְבּוֹנֵן בְּכָךְ אַלִּיבָּא דֶּאֱמֶת – יִפְעַל דָּבָר זֶה גּוּפָא אֶצְלוֹ הִרְהוּר תְּשׁוּבָה, 
שֶׁעַל יְדֵי זֶה הוּא נֶהֱפָךְ מִיָּד לְצַדִּיק גָּמוּר, וְכַאֲשֶׁר 'יִשְׂרָאֵל עוֹשִׂין תְּשׁוּבָה' אֲזַי 

'מִיָּד הֵן נִגְאָלִין' וּמְבִיאִים מִיָּד תְּשׁוּעָה וְהַצָּלָה לְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ".

)מעובד ע"פ מאמר ד"ה נעשה נא תרצ"א, ספר המאמרים - הריי"צ - ליקוט ח"ב עמ' שיב, שיחת ש"פ 

משפטים תשמ"ו, ועוד(

מָה הִתְחַדֵּשׁ בִּקְרִיאַת שְׁמַע אֵצֶל הַ'מִּתְנַגֵּד' שֶׁהָפַךְ לְחָסִיד?

בְּתֵאוּר חַי שֶׁל אֶחָד מֵחֲסִידֵי אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן, הוּא מְתָאֵר מָה 'עָבַר לוֹ בָּראֹשׁ' 
הִשְׁתַּנָּה  וּמָה  לַחֲסִידוּת,  שֶׁהִתְקָרֵב  לִפְנֵי  הַמִּטָּה  שֶׁעַל  שְׁמַע  קְרִיאַת  בְּעֵת 

לְאַחַר מִכֵּן.

בַּתְּחִלָּה, כַּאֲשֶׁר הָיָה קוֹרֵא מִדֵּי לַיְלָה אֶת קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה בָּהּ אָנוּ 
נִדְרָשִׁים לַעֲשׂוֹת 'חֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ' שֶׁל מַעֲשֵׂינוּ בַּיּוֹם שֶׁחָלַף, הֵיכָן טָעִינוּ וּבַמֶּה 
נוּכַל לְהִשְׁתַּפֵּר מָחָר, הָיָה מַגִּיעַ לַקֶּטַע בּוֹ אוֹמְרִים וִדּוּי "אָשַׁמְנוּ, בָּגַדְנוּ וְכוּ'", 
וְהָיָה אוֹמֵר לְעַצְמוֹ שֶׁהוּא לֹא בֶּאֱמֶת אָשַׁם אוֹ בָּגַד, אֶלָּא הַכַּוָּנָה הִיא עַל 

מִישֶׁהוּ אַחֵר. הוּא אָשַׁם, הוּא בָּגַד וְכֵן הָלְאָה...

אַךְ יוֹם אֶחָד 'נָפַל לוֹ הָאֲסִימוֹן' וְהוּא חָשַׁב לְעַצְמוֹ שֶׁלֹּא יִתָּכֵן שֶׁזּוֹ הָאֱמֶת. 
לֹא יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁבַּסִּדּוּר כָּתוּב "אָשַׁמְנוּ" וְהַכַּוָּנָה עַל מִישֶׁהוּ אַחֵר, לָכֵן יָצָא 
כִּי  וְשָׁמַע  חֲסִידוּת  לְמָקוֹם בּוֹ לוֹמְדִים  הִגִּיעַ  לְבַסּוֹף הוּא  תְּשׁוּבָה.  לְחַפֵּשׂ 
הַבַּעַל שֵׁם טוֹב אוֹמֵר שֶׁהַזּוּלָת הוּא כְּמוֹ רְאִי. מָה שֶׁאָנוּ רוֹאִים בַּאֲחֵרִים, זֶה 
בְּעֶצֶם מָה שֶׁיֵּשׁ בָּנוּ. כְּשֶׁרוֹאִים מַשֶּׁהוּ לֹא טוֹב אֵצֶל אֲחֵרִים, סִימָן שֶׁזֶּה נִמְצָא 

אֶצְלֵנוּ.

כַּאֲשֵׁמִים,  כֻּלָּם  אֶת  רָאָה  שֶׁכְּשֶׁהוּא  הֵבִין  הוּא  זאֹת  שָׁמַע  יְהוּדִי  כְּשֶׁאוֹתוֹ 
בְּעֶצֶם הוּא הָיָה הָאָשֵׁם.

אֲבָל גַּם אַחַר כָּךְ כְּשֶׁהִגִּיעַ לְ'וִדּוּי' בַּלַּיְלָה לִפְנֵי הַשֵּׁנָה, מִדֵּי פַּעַם הָיָה חוֹשֵׁב 
לְעַצְמוֹ, "מָה כְּבָר עָשִׂיתִי"? הֲרֵי לֹא מְדֻבָּר בַּעֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת, לֹא רָצַחְתִּי 
וְלֹא גָּנַבְתִּי, אוּלַי נִכְשַׁלְתִּי רַק בִּדְבָרִים קְטַנִּים וּלְעִתִּים רְחוֹקוֹת, וְלָכֵן כְּשֶׁהָיָה 

אוֹמֵר אָשַׁמְנוּ בָּגַדְנוּ, הָיָה חוֹשֵׁב "לֹא אָשַׁמְתִּי וְלֹא בָּגַדְתִּי"...

כַּעֲברֹ זְמַן נָפַל לוֹ עוֹד אֲסִימוֹן וְשׁוּב הוּא הִגִּיעַ לְמַסְקָנָה שֶׁזּאֹת לֹא יְכוֹלָה 
לִהְיוֹת הָאֱמֶת. וְאָז הוּא לָמַד כִּי כָּל עֲבֵרָה שֶׁעוֹשִׂים, קְטַנָּה אוֹ גְּדוֹלָה, מַפְרִידָה 
אוֹתָנוּ מִבּוֹרֵא עוֹלָם, וּמַעֲבִירָה אֶת הַחַיּוּת הָאֱלֹקִית לִידֵי הַ'קְּלִפּוֹת', וְלָכֵן 

צָרִיךְ לְהִתְחָרֵט עַל הָעֲבֵרוֹת הַקְּטַנּוֹת כְּמוֹ שֶׁמִּתְחָרְטִים עַל הַגְּדוֹלוֹת.

הוּא הִתְחִיל לַעֲשׂוֹת זאֹת וְהָיָה אוֹמֵר אֶת הַוִּדּוּי "אָשַׁמְנוּ, בָּגַדְנוּ וְכוּ'" מִכָּל 
הַלֵּב וּבְכַוָּנָה אֲמִתִּית עַל הַדְּבָרִים הַקְּטַנִּים כְּמוֹ עַל הַגְּדוֹלִים. אַךְ בְּסוֹפוֹ שֶׁל 

דָּבָר הָיָה חוֹשֵׁב לְעַצְמוֹ, וּמָה יִהְיֶה מָחָר? הֲרֵי גַּם מָחָר אֶפּלֹ בְּאוֹתָן עֲבֵרוֹת. 
כְּלוֹמַר, אַף עַל פִּי שֶׁהֵבַנְתִּי שֶׁאֲנִי טוֹעֶה, לֹא בֶּאֱמֶת רָאִיתִי אֶפְשָׁרוּת שֶׁהַמַּצָּב 

יִשְׁתַּנֶּה.

יֵשׁ  כִּי  הֵבַנְתִּי  חָסִיד,  סִיֵּם אוֹתוֹ  הַזָּקֵן,  אַדְמוֹ"ר  שֶׁל  לַחֲצֵרוֹ  כְּשֶׁהִגַּעְתִּי  רַק 
בְּתוֹךְ כָּל יְהוּדִי כּוֹחוֹת עֲצוּמִים וּבִיכָלְתִּי לְקַבֵּל עַל עַצְמִי שֶׁלֹּא לַחְטאֹ עוֹד. 

"חָטָאתִי, אֲבָל יוֹתֵר לֹא אֶחְטָא"!.

לע"נ הרה"ח שמעון בן יעקב ז"ל 
אמיתי 

ת.נ.צ.ב.ה.

נדפס ע"י ולזכות 
בנו יוסף יצחק שיחי' אמיתי 



ית רֵאשִׁ בְּ ויקרא ית רֵאשִׁ בְּ

מַרְוִיחַ  לֹא  הוּא  בְּגַשְׁמִיּוּת  וְגַם  מְקַיֵּם,  לֹא  הוּא  שֶׁלּוֹ  הָרוּחָנִית  הַתַּכְלִית 

בֵּין  וְהַבְדָּלָה  הַפְסָקָה  שֶׁעוֹשֶׂה  אֶחָד  מֵאוֹתוֹ  יוֹתֵר  מַפְסִיד(  אַף  )וְלִפְעָמִים 

שְׁעַת הָעֵסֶק בְּפַרְנָסָתוֹ וּבֵין הַזְּמַן אוֹתוֹ הוּא מַקְדִּישׁ רַק לְתוֹרָה וְלִתְפִלָּה. 

הוּא גַּם הָיָה מֻטְרָד וְגַם לֹא הִרְוִיחַ מְאוּמָה.

מָארְגְן וֶועט זַיין גָאר אַנְדֶערְשׁ

יֶלֶד/יַלְדָּה: כְּשֶׁהוּא מִתְבּוֹנֵן בְּכָל זֶה, הוּא מַחְלִיט שֶׁיּוֹם הַמָּחָר שֶׁלּוֹ יֵרָאֶה 

לְגַמְרֵי אַחֶרֶת. הַרְבֵּה יוֹתֵר טוֹב. מִתּוֹךְ הַרְגָּשָׁה זוֹ הוּא הוֹלֵךְ לִישׁוֹן וְקָם בַּבּקֶֹר 

מִתּוֹךְ שֶׁבַח וְהוֹדָאָה לַה' בִּתְפִלַּת שַׁחֲרִית וְכָל הַיּוֹם שֶׁלּוֹ מַמְשִׁיךְ כָּרָאוּי. וּכְפִי 

שֶׁלָּמַדְנוּ בַּשָּׁבוּעַ שֶׁעָבַר שֶׁתְּחִלַּת הָעֲבוֹדָה הִיא לְהָאִיר אֶת הַחשֶֹׁךְ )עַרְבִית(, 

וְאַחַר כָּךְ הָאָדָם מַמְשִׁיךְ וּמֵאִיר )שַׁחֲרִית( עַד שֶׁמַּגִּיעַ לְתַכְלִית הָאוֹר )מִנְחָה(.

אִם כֵּן, הַיּוֹם כֻּלּוֹ מֻשְׁפָּע מֵהָעֶרֶב שֶׁלְּפָנָיו וְלָכֵן אוֹמֶרֶת הַתּוֹרָה "וַיְהִי עֶרֶב 

וַיְהִי בקֶֹר יוֹם אֶחָד".

הַיָּרִיד בְּעִצּוּמוֹ

אַבָּא/אִמָּא: אֶת חֶשְׁבּוֹן הַנֶּפֶשׁ שֶׁעַל הָאָדָם לַעֲרךְֹ בְּסוֹפוֹ שֶׁל יוֹם, דִּמּוּ רַבּוֹתֵינוּ 

נְשִׂיאֵינוּ לַחֶשְׁבּוֹן הַיּוֹמִי שֶׁעַל הַסּוֹחֵר לַעֲרךְֹ בַּעֲסָקָיו, וְכָךְ מוּבָא בְּ'הַיּוֹם יוֹם' 

שֶׁנִּקְרָא הַשָּׁבוּעַ בְּו' כִּסְלֵו, בְּשֵׁם הָרַבִּי הָרַשַּׁ"בּ:

'קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה' הִיא בְּדֻגְמַת הַ'וִּדּוּי' שֶׁאוֹמְרִים לִפְנֵי צֵאת הַנְּשָׁמָה 

מֵהַגּוּף. אֶלָּא שֶׁאָז, הַנְּשָׁמָה עוֹזֶבֶת לַחֲלוּטִין אֶת הַ'יָּרִיד',

אֶת הַ'מִּסְחָר' הָרוּחָנִי שֶׁהִיא עוֹשָׂה בָּעוֹלָם הַזֶּה הַגַּשְׁמִי עַל יְדֵי קִיּוּם הַתּוֹרָה 
וּמִצְווֹת, כְּדִבְרֵי חֲזַ"ל "הַיּוֹם לַעֲשׂוֹתָם וּמָחָר לְקַבֵּל שְׂכָרָם" – הַיּוֹם, הַכַּוָּנָה 
לָעוֹלָם הַזֶּה הַגַּשְׁמִי, שֶׁבּוֹ דַּוְקָא הִיא הַהִזְדַּמְּנוּת לַעֲשׂוֹת אֶת הַמִּצְווֹת. לְעֻמַּת 
זאֹת, בִּ'קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה' בְּכָל לַיְלָה, אָנוּ עֲדַיִן נִמְצָאִים בְּעִצּוּמוֹ שֶׁל 
הַיָּרִיד וִיכוֹלִים לִפְעלֹ אֶת מָה שֶׁצָּרִיךְ, וְלָכֵן עָלֵינוּ לַעֲשׂוֹת בִּזְמַן זֶה 'חֶשְׁבּוֹן 

נֶפֶשׁ' וְלַחְשׁבֹ מָה אָנוּ יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת מָחָר טוֹב יוֹתֵר בְּמִסְגֶּרֶת הַ'יָּרִיד'.

מַאֲזָן גַּשְׁמִי מוּל מַאֲזָן רוּחָנִי

יֶלֶד/יַלְדָּה: מְסַפֵּר הָרַבִּי הָרַיַּי"צ: מַעֲשֶׂה הָיָה בְּסוֹחֵר חֲסִידִי וּשְׁמוֹ ר' יַעֲקבֹ 
בֶּן ר' יוֹסֵף מִשְּׁקְלוֹב. בְּאַחַד הַיָּמִים הוּא יָשַׁב לְסַדֵּר אֶת חֶשְׁבּוֹנוֹתָיו וּלְמַרְבֵּה 
הַצַּעַר הַסִּכּוּם הַכְּלָלִי הָיָה עָגוּם מְאוֹד. הִתְבָּרֵר לוֹ, לִמְגִנַּת לִבּוֹ, כִּי לֹא זוֹ 
בִּלְבַד שֶׁהָעֵסֶק לֹא הֵנִיב רְוָחִים וְלֹא זוֹ בִּלְבַד שֶׁכַּסְפּוֹ שֶׁלּוֹ יָרַד לְטִמְיוֹן, אֶלָּא 

שֶׁגַּם כַּסְפָּם שֶׁל אֲחֵרִים שֶׁהָיָה מֻשְׁקָע בָּעֵסֶק אָבַד אַף הוּא.

לִ'יחִידוּת'  לָרַבִּי  יַעֲקבֹ  נִכְנַס ר'  הַזָּקֵן.  רַבֵּנוּ  לָעִיר שְׁקְלוֹב  נִזְדַּמֵּן  כָּךְ  בְּתוֹךְ 
וּמִתּוֹךְ בֶּכִי הֵשִׂיחַ אֶת מַר לִבּוֹ וּבִמְיֻחָד הִבִּיעַ אֶת כְּאֵבוֹ כְּשֶׁדִּמְעוֹתָיו זוֹלְגוֹת 

עַל לְחָיָיו עַל כָּךְ שֶׁגַּם כַּסְפָּם שֶׁל אֲחֵרִים אָבַד תַּחַת יָדָיו.

בִּתְגוּבָה עָרַךְ עִמּוֹ הָרַבִּי חֶשְׁבּוֹן חָדָשׁ, לֹא שֶׁל הָעֵסֶק וְהַמִּסְחָר שֶׁלּוֹ אֶלָּא 
חֶשְׁבּוֹן מְפרָֹט שֶׁל מַצָּבוֹ הָרוּחָנִי, מָה שֶׁקָּרוּי 'חֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ'.

יְדֵי  עַל  שֶׁנֶּעֱרַךְ  יַעֲקבֹ  הַנֶּפֶשׁ שֶׁל ר'  חֶשְׁבּוֹן  הַסִּכּוּם שֶׁל  לְשַׁעֵר,  שֶׁיֵּשׁ  כְּפִי 
אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן לֹא הָיָה כָּל כָּךְ זוֹרֵחַ וּמֵאִיר... עַכְשָׁו מְיֻדָּעֵנוּ הַסּוֹחֵר פָּרַץ בִּבְכִי 
בַּפַּעַם הַשְּׁנִיָּה בְּאוֹתָהּ 'יְחִידוּת', אֲבָל מִסִּבּוֹת אֲחֵרוֹת לַחֲלוּטִין מֵאֲשֶׁר בַּפַּעַם 

הָרִאשׁוֹנָה. גַּם הַבֶּכִי עַצְמוֹ הָיָה יוֹתֵר כָּבֵד.

הַתִּקּוּן

אַבָּא/אִמָּא: בְּשָׁלָב זֶה, אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן פָּטַר אוֹתוֹ לְדַרְכּוֹ וְאָמַר לוֹ "לֵךְ לְשָׁלוֹם". 
וְאָמַר לוֹ: הֲלוֹא  קָרָא לוֹ  הַזָּקֵן,  אַדְמוֹ"ר  חָזַר  לָלֶכֶת,  פָּנָה  יַעֲקבֹ  כְּשֶׁר'  אַךְ 
תָּבִין, בַּאֲשֶׁר לַבֶּכִי הַהוּא, כְּלוֹמַר הַבֶּכִי הָרִאשׁוֹן, עַל הַמַּצָּב הַכַּסְפִּי הֶחָמוּר, 
הֲרֵי הָיִיתָ בּוֹכֶה וְנִשְׁאָר עִם הַבֶּכִי ]כִּי מָה תּוֹעֶלֶת יֵשׁ בְּבֶכִי?[ וְאִלּוּ בַּאֲשֶׁר 
לַבֶּכִי הָאַחֲרוֹן, תִּבְכֶּה וּלְבַסּוֹף תֶּחְדַּל ]שֶׁהֲרֵי סוֹף סוֹף תֵּיטִיב אֶת מַעֲשֶׂיךָ 
וְהַמַּאֲזָן יִשְׁתַּפֵּר[ וּבְכֵן בְּמֵילָא גַּם הַבְּעָיָה שֶׁבְּגִינָהּ הָיָה הַבֶּכִי הָרִאשׁוֹן תָּבוֹא 

עַל פִּתְרוֹנָהּ.

וְאָכֵן, כָּךְ הָיָה. הֶחָסִיד הִתְיַחֵס בִּרְצִינוּת לְמַצַּב נַפְשׁוֹ, תִּקֵּן אֶת הַדָּרוּשׁ תִּקּוּן 
בְּרוּחָנִיּוּת, וְגַם בְּמַצָּבוֹ הַכַּלְכָּלִי זָכָה לִרְאוֹת יְשׁוּעָה בְּחַסְדֵי ה'.

הַלֶּקַח: חֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ עַל הַגְּאֻלָּה

"יֵשֵׁב כָּל אֶחָד וְאֶחָד עִם עַצְמוֹ, וְיִתְבּוֹנֵן אַלִּיבָּא דְּנַפְשֵׁיהּ )=לְפִי כַּמָּה שֶׁמְּשַׁעֵר 
בֶּאֱמֶת  שֶׁחָשַׁב  הָאַחֲרוֹנָה  הַפַּעַם  הָיְתָה  מָתַי  צֶדֶק'  'חֶשְׁבּוֹן  יַעֲרךְֹ  בְּנַפְשׁוֹ(, 
שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא נוֹטֵל אוֹתוֹ – אָכֵן אוֹתוֹ עַצְמוֹ – וּמוֹצִיאֵנוּ מִן הַגָּלוּת 

מַדּוּעַ הֶחָסִיד לֹא הִתְפַּעֵל מֵהַבַּיִת הַגָּדוֹל?

תְּקוּפָה  שֶׁנֶּעֶרְכָה  )'אוֹפְרוּף'(  חָתָן  שַׁבַּת  לְרֶגֶל  בְּהִתְוַעֲדוּת  יֶלֶד/יַלְדָּה: 

קְצָרָה אַחַר הִסְתַּלְּקוּת הָרַבִּי הָרַיַּי"צ, דִּבֵּר הָרַבִּי עַל כָּךְ שֶׁבַּיִת יְהוּדִי צָרִיךְ 

לִהְיוֹת מָלֵא בִּקְדֻשָּׁה, וַעֲבוֹדַת הַתְּפִלָּה צְרִיכָה לְהַשְׁפִּיעַ עַל כָּל הַיּוֹם כֻּלּוֹ.

"בְּקֶשֶׁר לָזֶה יֶשְׁנוֹ סִפּוּר שֶׁסִּפֵּר הָרַבִּי )הָרַיַּי"צ( אוֹדוֹת הַחִלּוּק שֶׁבֵּין מִתְנַגֵּד 

לְחָסִיד:

הָיוּ שְׁנֵי אַחִים, אֶחָד חָסִיד שֶׁהָיָה עָנִי וְהָיוּ לוֹ בָּנוֹת, וְהַשֵּׁנִי מִתְנַגֵּד, שֶׁהָיָה 

עָשִׁיר וְהָיוּ לוֹ בָּנִים. כְּשֶׁבְּנוֹתָיו שֶׁל הֶחָסִיד הִגִּיעוּ לְפִרְקָן, הֶחְלִיט לִפְנוֹת 

לְאָחִיו הַמִּתְנַגֵּד לְבַקֵּשׁ עֶזְרָתוֹ לְהַשִּׂיא אֶת בְּנוֹתָיו.

לוֹ  וְהֶרְאָה  הֶחָסִיד  אֶת  הַמִּתְנַגֵּד  הוֹלִיךְ  הָאַחִים,  כְּשֶׁנִּפְגְּשׁוּ  אַבָּא/אִמָּא: 

אֶת בֵּיתוֹ הַמְּרֻוָּח וְהַגָּדוֹל בַּעַל חֲדָרִים רַבִּים, בְּאָמְרוֹ, חֶדֶר זֶה הוּא חַדְרִי 

מְקַבֵּל  אֲנִי  זֶה  וּבְחֶדֶר  אֲנִי אוֹכֵל,  זֶה  בְּחֶדֶר  יָשֵׁן,  אֲנִי  זֶה  בְּחֶדֶר  הַמְּיֻחָד, 
אוֹרְחִים, וְכֵן הָלְאָה.

וְאַחַר כָּךְ שָׁאַל הַמִּתְנַגֵּד אֶת אָחִיו הֶחָסִיד: נוּ, מָה דַּעְתְּךָ עַל בֵּיתִי? עָנָה לוֹ 
הֶחָסִיד: מִתְפַּעֵל הִנְנִי מִכָּךְ שֶׁבִּיכָלְתְּךָ לִחְיוֹת בְּ'פִזּוּר הַנֶּפֶשׁ', חֶדֶר מְיֻחָד 
לְכָל דָּבָר, בְּחֶדֶר זֶה הִנְּךָ יָשֵׁן, בְּחֶדֶר זֶה הִנְּךָ אוֹכֵל, וּבְחֶדֶר זֶה הִנְּךָ לוֹמֵד 

תּוֹרָה וּמְקַיֵּם מִצְווֹת.

מְקוֹמוֹת  לְחַלֵּק  מְסֻגָּל  וְאֵינֶנִּי  חֲדָרִים,  שְׁנֵי  רַק  יֵשׁ   – הֶחָסִיד  – אוֹמֵר  לִי 
מְיֻחָדִים לְשֵׁנָה, לַאֲכִילָה וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה וְהַמִּצְווֹת...

לַחֲלָקִים  מִתְחַלֵּק  אֵינוֹ  יְהוּדִי  בַּיִת  הִיא:(  מֵהַסִּפּוּר  )הַהוֹרָאָה  יֶלֶד/יַלְדָּה: 
לְעִנְיְנֵי חֻלִּין; הַתּוֹרָה צְרִיכָה  וְהַשְּׁאָר  לְעִנְיְנֵי קְדֻשָּׁה,  שׁוֹנִים, חֵלֶק מְיֻחָד 

לַחְדּרֹ וְחוֹדֶרֶת בְּכָל הַבַּיִת כֻּלּוֹ.

לַחְדּרֹ  צְרִיכָה  הַתְּפִלָּה  שֶׁעֲבוֹדַת   – יוֹם  בְּכָל  הַפְּרָטִית  בָּעֲבוֹדָה  וְדֻגְמָתוֹ 
וְלִפְעלֹ בְּכָל הַיּוֹם כֻּלּוֹ.

לְכָל   – הַתְּפִלָּה  שֶׁבִּשְׁעַת  בִּלְבָבוֹ  יְהוּדִי  מִתְבָּרֵךְ  לִפְעָמִים  אַבָּא/אִמָּא: 
הַתְּפִלָּה,  לְאַחֲרֵי  אֲבָל,  קְדֻשָּׁה,  שֶׁל  מַחְשָׁבוֹת  רַק  אֶצְלוֹ  יִהְיוּ   – הַפָּחוֹת 
בִּשְׁעַת הָעֵסֶק, לֹא אִכְפַּת לוֹ כָּל כָּךְ. אֲבָל, הָאֱמֶת הִיא – כְּפִי שֶׁדּוֹרֶשֶׁת 

תּוֹרַת הַחֲסִידוּת – שֶׁעֲבוֹדַת הַתְּפִלָּה צְרִיכָה לַחְדּרֹ וְלִפְעלֹ בְּכָל הַיּוֹם כֻּלּוֹ.

]מְסֻפָּר עַל )רַבִּי יוֹסֵף יִצְחָק( בְּנוֹ שֶׁל הַ'צֶּמַח צֶדֶק', שֶׁעַל שְׁמוֹ נִקְרָא הָרַבִּי 

וַחֲזָרַת  וּקְדֻשָּׁה  בָּרְכוּ  לִשְׁמעַֹ  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  לֵילֵךְ  נוֹהֵג  שֶׁהָיָה  )הָרַיַּי"צ(, 

הַשַּׁ"ץ, וְאַחַר כָּךְ הָיָה מִתְפַּלֵּל בִּיחִידוּת. וּכְשֶׁשָּׁאֲלוּ אוֹתוֹ בְּנוֹגֵעַ לִתְפִלָּה 

בְּצִבּוּר, הֵשִׁיב, שֶׁמִּשְׁתַּדֵּל לְקַבֵּץ וְלֶאֱסףֹ אֶת עֶשֶׂר כּוֹחוֹת נַפְשׁוֹ וּלְהִתְפַּלֵּל 

'בְּצִבּוּר'[.

כֻּלּוֹ,  הַבַּיִת  בְּכָל  חוֹדֶרֶת  שֶׁהַתּוֹרָה   – לָזֶה  כּוֹחַ  וְהַנְּתִינַת  יֶלֶד/יַלְדָּה: 

וְהַתְּפִלָּה חוֹדֶרֶת בְּכָל עִנְיְנֵי הַיּוֹם – מַמְשִׁיךְ הָרַבִּי עַל יְדֵי תּוֹרַת הַחֲסִידוּת, 

שֶׁנִּמְשְׁלָה לַמַּיִם שֶׁעַל יָדָם נַעֲשֶׂה הִלּוּךְ הַמָּזוֹן בְּאפֶֹן שֶׁמַּגִּיעַ וְחוֹדֵר בְּכָל 

חֶלְקֵי הַגּוּף".

הַלֶּקַח:

כְּשֶׁאָנוּ לוֹמְדִים חֲסִידוּת )פֶּרֶק תַּנְיָא, שִׂיחָה אוֹ מִכְתָּב שֶׁל הָרַבִּי(, זֶה נוֹתֵן 

לָנוּ כּוֹחַ שֶׁכָּל הַיּוֹם יֵרָאֶה כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ, כְּמוֹ בַּזְּמַן בּוֹ אָנוּ מִתְפַּלְּלִים.

)מעובד ע"פ שיחת ש"פ תרומה תש"י(


