
"פָּדָה בְשָׁלוֹם נַפְשִׁי"
-חֵלֶק רִאשׁוֹן-

נָה לַחֲסִידוּת" וְחַג  אַבָּא/אִמָּא: אָנוּ עוֹמְדִים לִקְרַאת יוֹם הַבָּהִיר, "רֹאשׁ הַשָּׁ
הַגְּאֻלָּה, י"ט כִּסְלֵו.

מַאַמְרֵי  כִּסְלֵו  י"ט  שֶׁבִּתְקוּפַת  בַּהִתְוַעֲדֻיּוֹת  אוֹמֵר  הָרַבִּי  הָיָה  שָׁנָה,  מִדֵּי 
שֶׁבְּעֵת   – נַפְשִׁי"  בְשָׁלוֹם  "פָּדָה  בַּפָּסוּק  פָּתְחוּ  מֵהֶם  שֶׁרַבִּים  חֲסִידוּת, 
הָיָה  מַאֲסָרוֹ  ]בִּזְמַן  לִגְאֻלָּה  מִגָּלוּת  לַחָפְשִׁי  הַזָּקֵן  אַדְמוֹ"ר  יָצָא  אֲמִירָתוֹ 
לִימוֹת  שֶׁנֶּחְלַק  כְּפִי  הַתְּהִלִּים  סֵפֶר  אֶת  יוֹם  בְּכָל  הַזָּקֵן  אַדְמוֹ"ר  אוֹמֵר 
רוֹ עַל שִׁחְרוּרוֹ בְּיוֹם גְּאֻלָּתוֹ שֶׁחָל בְּיוֹם שְׁלִישִׁי, הוּא  בוּעַ, וּכְשֶׁבָּאוּ לְבַשְּׂ הַשָּׁ
אָחַז בְּפֶרֶק נ"ה, מִתּוֹךְ תְּהִלִּים לְיוֹם שְׁלִישִׁי, וּבְדִיּוּק כְּשֶׁאָמַר אֶת פָּסוּק 

רוּ לוֹ עַל שִׁחְרוּרוֹ[. זֶה בִּשְּׂ

לוֹמְדִים  שֶׁאָנוּ  מָה  שֶׁל  וּנְקֻדָּה  זָוִית  עוֹד  הָרַבִּי  וּבֵאֵר  הֵאִיר  פַּעַם  בְּכָל 
ם בִּפְרָט. מִפָּסוּק זֶה בִּכְלָל, וּבַעֲבוֹדַת הַשֵּׁ

"פָּדָה  הַמַּתְחִיל  דִּבּוּר  הַמַּאֲמָר  בְּלִמּוּד   נִתְאַחֵד  הַקְּרוֹבִים  בוּעוֹת  בַּשָּׁ
בְשָׁלוֹם נַפְשִׁי" שֶׁאָמַר הָרַבִּי בִּשְׁנַת תשל"ו.

שָׁלוֹם  לַעֲשׂוֹת  שֶׁנִּתְּנָה  הַתּוֹרָה,  לִמּוּד  חֲשִׁיבוּת  אֶת  מַדְגִּישׁ  זֶה  מַאֲמָר 
בָּעוֹלָם, וּבִפְרָט לִמּוּד פְּנִימִיּוּת הַתּוֹרָה, וְהַכּוֹחַ שֶׁהִיא מַעֲנִיקָה לָנוּ לְהִתְגַּבֵּר 

עַל כָּל הַנִּסְיוֹנוֹת בַּחַיִּים.

פָּדָה בְשָׁלוֹם
יֶלֶד/יַלְדָּה: אֶת הַמַּאֲמָר פּוֹתֵחַ הָרַבִּי כָּךְ: "פָּדָה בְשָׁלוֹם נַפְשִׁי מִקְּרָב לִי כִּי 
בְּאִגֶּרֶת הַקֹּדֶשׁ שֶׁלּוֹ  הַגְּאֻלָּה(  )בַּעַל  הַזָּקֵן  רַבֵּנוּ  וְכוֹתֵב  עִמָּדִי,  הָיוּ  בְרַבִּים 
הַיְּדוּעָה )בְּנוֹגֵעַ לְהַגְּאֻלָּה דְּי"ט כִּסְלֵו( "וּכְשֶׁקָּרִיתִי בְּסֵפֶר תְּהִלִּים בַּפָּסוּק 

פָּדָה בְשָׁלוֹם נַפְשִׁי.. יָצָאתִי בְּשָׁלוֹם מֵה' שָׁלוֹם וַאֲסַיֵּם בְּשָׁלוֹם"". 

"שָׁלוֹם".  הַמִּלָּה  פְּעָמִים.  כַּמָּה  עַצְמָהּ  עַל  שֶׁחוֹזֶרֶת  אַחַת  מִלָּה  כָּאן  יֵשׁ 
הִיא  הַנִּסְיוֹנוֹת,  מִכָּל  הַנֶּפֶשׁ  שֶׁל  הַיְּצִיאָה  שֶׁהַפְּדִיָּה,  לוֹמְדִים  אָנוּ  מִכָּאן 

בְּשָׁלוֹם – בְּעִקָּר עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה, שֶׁנִּתְּנָה לַעֲשׂוֹת שָׁלוֹם בָּעוֹלָם.

בְּשׁוֹנֶה מִתְּפִלָּה, עָלֶיהָ נֶאֱמַר בַּזֹּהַר "שְׁעַת צְלוֹתָא שְׁעַת קְרָבָא" – שְׁעַת 
הָרַע  לַיֵּצֶר  הַטּוֹב  הַיֵּצֶר  בֵּין  הַמִּלְחָמָה  )גַּם  מִלְחָמָה  שְׁעַת  הִיא  הַתְּפִלָּה 
וְגַם הַמִּלְחָמָה בֵּין הַטּוֹב לָרַע שֶׁקַּיָּם בָּעוֹלָם, כְּפִי שֶׁיֻּסְבַּר בַּהֶמְשֵׁךְ(, לִמּוּד 
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מָתָא נִשְׁׁ
דְאוׂרַיְתָא הוׂרִים וִיְלָדִים לוׂמְדִים 

חֲסִידוּת בְּצַוְתָא

יוצא לאור על ידי ועד כפר חב"ד ארה"ק ת"ו

ועד
כפר
חב”ד

ופרצת
ימה

וקדמה
וצפונה

ונגבה

הפצת
   מעיינות

     החסידות

ב״ה

דוד בן נז'יימא דייזי לרפואה שלימה 
.......

לזכות החייל בצבאות ה' 
אליהו הלוי שיחי' ווגובסקי

לרגל יום הולדתו ביום הבהיר ר"ח כסלו 
נדפס ע"י ולזכות הוריו יוסף הלוי ודבורה לאה שיחיו ווגובסקי

לזכות החיילים בצ"ה
דב שיחי' פיקל

לרגל יום הולדתו י"א תשרי

וצבי הירש שיחי' פיקל
 לרגל יום הולדתו כ"ד תשרי

נדפס ע"י ולזכות הוריהם אשר מרדכי ונחמה שיחיו פיקל

בברכה ארגון אבות ובנים כפר חב"ד

אבות ובנים-זמן חורף

המשתתפים בקביעות בתכנית "אבות ובנים" 
ישתתפו בהגרלה מיוחדת על כרטיס טיסה לרבי, 

סט אגרות קודש וסט ליקוטי שיחות. 

* בכפוף לתנאי ההשתתפות

ועדב"ה
כפר
חב”ד

ופרצת
ימה

וקדמה
וצפונה

ונגבה

הפצת
   מעיינות

     החסידות

בשורה טובה ומשמחת:)

הבן שלך
נועד
לגדולות

ועדת
חינוך

    "בוצין בוצין מקטפיה ידיע"

"בית מנחם" > מוצש"ק > שעה 19:00
"מענדעל'ס שול" > מוצש"ק > בשעה 19:00

"בית הכנסת נחום יצחק" > ליל שבת

שִׂיחָה וּמַאֲמָר
שֶׁל  הַלַּיִל  בַּחֲצוֹת  הָרַבִּי  מָסַר  הָרַבָּה  וּלְשִׂמְחָתָם  הַחֲסִידִים  לְהַפְתָּעַת 
מוֹצָאֵי שִׂמְחַת-תּוֹרָה, שִׂיחָה וּמַאֲמָר שֶׁהָעָבְרוּ בְּאֶמְצָעוּת מַעֲרֶכֶת הַגְבָּרָה 
יחָה דִּבֵּר  לַחֲסִידִים הַנִּרְגָּשִׁים שֶׁיָּשְׁבוּ לְמַטָּה בַּ'זַּאל הַגָּדוֹל' שֶׁל 770. בַּשִּׂ
נִי... הָרַבִּי עַל כָּךְ שֶׁיְּהוּדִים תָּמִיד בְּיַחַד, גַּם כְּשֶׁהֵם לֹא רוֹאִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁ

קוֹל תּוֹרָה לֹא מַפְרִיעַ...
נִי שֶׁל רֹאשׁ חֹדֶשׁ מַרְחֶשְׁוָן, בִּשְׁעוֹת הַצָּהֳרָיִם, הוֹרָה הָרַבִּי לִפְתֹּחַ  בַּיּוֹם הַשֵּׁ
שָׁם  לִלְמֹד  יוּכְלוּ  שֶׁהַתַּלְמִידִים  כְּדֵי  לְמַעְלָה,  הַקָּטָן  הַ'זַּאל'  דַּלְתוֹת  אֶת 
כָּרָגִיל, כִּי בִּרְצוֹנוֹ לִשְׁמֹעַ "קוֹל תּוֹרָה". וְאָכֵן מִיָּד בָּחֲרוּ בִּקְבוּצָה מְצֻמְצֶמֶת 
שֶׁל בַּחוּרִים, שֶׁלָּמְדוּ בַּ'זַּאל' לְמַעְלָה כָּרָגִיל. וְכַאֲשֶׁר הָרוֹפֵא שָׁאַל: "אוּלַי 

הָרַעַשׁ מַפְרִיעַ לִמְנוּחַת הָרַבִּי?", עָנָה הָרַבִּי: "קוֹל תּוֹרָה אֵינוֹ מַפְרִיעַ!"...

הָרַבִּי חוֹזֵר לַחֲסִידִים
וְכָךְ מְתֹאֶרֶת בַּיּוֹמָן שִׂמְחַת רֹאשׁ חֹדֶשׁ כִּסְלֵו:

יָצָא  בּוֹ,  אֶחָד  בְּיוֹם  כִּסְלֵו,  חֹדֶשׁ  הוּא  הַחֹרֶף(  )לְחָדְשֵׁי  לִישִׁי  הַשְּׁ "בַּחֹדֶשׁ 
לְבֵיתוֹ.צִבּוּר  נָסַע   – לַיְלָה  מֵאָז אוֹתוֹ   – הָרִאשׁוֹנָה  וּבַפַּעַם  מֵחַדְרוֹ,  הָרַבִּי 
וָחֵצִי  שֶׁבַע  וּבְשָׁעָה   770 בְּפֶתַח  הִתְכַּנְּסוּ  וּ'תְמִימִים'  חֲסִידִים  שֶׁל  גָּדוֹל 

בַּלַּיְלָה, לֵיל רֹאשׁ חֹדֶשׁ, הוֹפִיעַ הָרַבִּי בִּמְלוֹא הֲדָרוֹ בְּפֶתַח 'בֵּית חַיֵּינוּ'...

מַה נֶּאְדָּר הָיָה מַרְאֵה כֹּהֵן גָּדוֹל בְּצֵאתוֹ מִן הַקֹּדֶשׁ; וּבְאֹפֶן סְפּוֹנְטָנִי פָּצְחוּ 
כֻּלָּם בְּשִׁירָה אַדִּירָה שֶׁבָּקְעָה וְעָלְתָה אַל-עָל, כַּאֲשֶׁר הָרַבִּי מְעוֹדֵד אוֹתָהּ 

בְּיָדָיו הַקְּדוֹשׁוֹת... וְכָךְ נָסַע הַבַּיְתָה. 

מָלְאוּ  הַחֲסִידִים  לִבּוֹת  תֵּבֵל,  קַצְוֵי  בְּכָל  הַיְּדִיעָה  טָה  הִתְפַּשְּׁ מַהֵר  חִישׁ 
שִׂמְחָה וְגִיל וְכֻלָּם אִחֲלוּ 'לְחַיִּים' אִישׁ לְרֵעֵהוּ אֲפוּפִים שֶׁבַח וְהוֹדָאָה לְאֵ-

ל הַהוֹדָאוֹת, "אַשְׁרֵינוּ מַה טּוֹב חֶלְקֵנוּ"...

וְכַמָּה.  וְאִם בְּכָל הָעוֹלָם כָּךְ – בְּדָלֶ"ת אַמּוֹתָיו שֶׁל הָרַבִּי, עַל אַחַת כַּמָּה 
בְּמֶשֶׁךְ שָׁעוֹת אֲרֻכּוֹת רָקַד הַצִּבּוּר בְּשִׂמְחָה בַּל תְּתֹאַר כְּשֶׁכֻּלָּם 'דּוֹאֲגִים' 
לְהַשְׁלִים הַיּוֹם אֶת שִׂמְחַת הַ'הַקָּפוֹת' שֶׁל שְׁמִינִי-עֲצֶרֶת וְהַ'מַּשְׁקֶה' כַּמּוּבָן 

נִשְׁפַּךְ כַּמַּיִם...

מְחָה וְהָאֹשֶׁר  מַצַּב הָרוּחַ שֶׁל הַקָּהָל בְּאוֹתָהּ שָׁעָה הָיָה כָּל כָּךְ מְרוֹמָם, וְהַשִּׂ
הִגִּיעוּ לְמִדָּה כָּזוֹ, עַד שֶׁהָרַבָּנִית הִתְבַּטְּאָה, שֶׁ"עַד אָז לֹא הֶעֱרִיכָה בְּעַצְמָהּ 

– עַד כַּמָּה עַזָּה הִיא אַהֲבַת הַחֲסִידִים לָרַבִּי"...

'מְגִלַּת' רֹאשׁ חֹדֶשׁ כִּסְלֵו
-חֵלֶק שֵׁנִי וְאַחֲרוֹן-

תַּקְצִיר: בְּעִצּוּמָהּ שֶׁל שִׂמְחַת הַהַקָּפוֹת בְּלֵיל שְׁמִינִי-עֲצֶרֶת תשל"ח 
הַהַקָּפוֹת  לְהַמְשִׁיךְ אֶת  לֵב, אַךְ מוֹרֶה  בְּהֶתְקֵף  הָרַבִּי  בִּ-770, לוֹקֶה 

מְחָה... וְהַשִּׂ

עִם הַ'וָּקוּם' אֶפְשָׁר לִשְׁאֹב דְּבָרִים טוֹבִים...
מִסְפַּר  הֻזְעֲקוּ  בַּלֵּב,  כְּאֵבִים  לוֹ  הָיוּ  כִּי  וְאָמַר  לְחַדְרוֹ  חָזַר  שֶׁהָרַבִּי  אַחַר 

רוֹפְאִים מֻמְחִים לְחַדְרוֹ שֶׁל הָרַבִּי. אֶת אַחַד הָרוֹפְאִים שָׁאַל הָרַבִּי: 

 "כַּאֲשֶׁר מוֹצִיאִים דָּם מֵהַוְּרִיד בְּאֶמְצָעוּת מַזְרֵק, מָה גּוֹרֵם לַדָּם לָצֵאת 
וּלְהִמָּשֵׁךְ הַחוּצָה מֵהַוְּרִיד אֶל תּוֹךְ הַמַּזְרֵק – הַמַּחַט הַנִּמְצֵאת בַּמַּזְרֵק, אוֹ 

הַ'וָּקוּם' שֶׁל הָאֲוִיר הָרֵיק הַנִּמְצָא בּוֹ?

הָרוֹפֵא עָנָה: הַ'וָּקוּם'. עַל כָּךְ סִפֵּר לוֹ הָרַבִּי: "פַּעַם נִכְנַס אֵלַי יְהוּדִי וְהִתְלוֹנֵן 
שֶׁהוּא מַרְגִּישׁ 'רֵיק' וְלֹא שַׁיָּךְ לִכְלוּם... הֵשַׁבְתִּי לוֹ, שֶׁאַדְּרַבָּה, כְּשֶׁיֵּשׁ 'וָקוּם' 
דָּבָר  לְכָל  'כְּלִי' טוֹב  אַתָּה  כֵּן  אִם  פְּנִימָה.  חָזָק  יוֹתֵר  זֶה מוֹשֵׁךְ  וְרֵיקָנוּת, 

ה...". שֶׁבִּקְדֻשָּׁ

אֶת הַדְּבָרִים בִּקֵּשׁ הָרַבִּי מֵהָרוֹפֵא לְפַרְסֵם לַנִּמְצָאִים בַּחוּץ.

תְּפִלּוֹת וּרְפוּאָה
כֵּיוָן שֶׁהָרַבִּי לֹא רָצָה לְהִתְפַּנּוֹת לְבֵית הָרְפוּאָה בַּחַג, הֵסֵבּוּ אֶת חַדְרוֹ שֶׁל 
הָרַבִּי לְמִרְפָּאָה פְּעִילָה, וְשָׁם שָׁהָה הָרַבִּי עַד רֹאשׁ חֹדֶשׁ כִּסְלֵו עֵת יָצָא 

לַחֲסִידִים הַנִּרְגָּשִׁים.

ר'  הַ'חוֹזֵר'  וּבְרֹאשָׁם  חֲסִידִים  קְבוּצַת  יָצְאָה  הַמֻּקְדָּמוֹת  הַבֹּקֶר  בִּשְׁעוֹת 
יוֹאֵל כַּהַן לַהֲלִיכָה שֶׁל מִסְפַּר שָׁעוֹת עַל מְנָת לְהִתְפַּלֵּל בָּאֹהֶל שֶׁל הָרַבִּי 

הָרַיַּי"צ לִרְפוּאַת הָרַבִּי, וּבְעִקְבוֹתֶיהָ יָצְאוּ בְּמַהֲלַךְ הַחַג קְבוּצוֹת נוֹסָפוֹת.

יקָגוֹ, רוֹפֵא יְהוּדִי בָּכִיר בְּשֵׁם דּוֹקְטוֹר וַיְס. הָרַבִּי  בֵּינְתַיִם הִגִּיעַ בְּטִיסָה מִשִּׁ
"אֵינֶנִּי  הֵשִׁיב:  הָרוֹפֵא  רָגִיל...  מְטֻפָּל  בְּכָל  כְּמוֹ  בּוֹ  יְטַפֵּל  כִּי  מִמֶּנּוּ  בִּקֵּשׁ 
ם  הַשֵּׁ בְּעֶזְרַת  מְקַוֶּה  אֲנִי  וְלָכֵן  'רַבִּי'  זֶה  מָה  יוֹדֵעַ  אֲנִי  אֲבָל  גָּדוֹל,  רוֹפֵא 
אֵר כָּאן כָּל זְמַן שֶׁיִּדָּרֵשׁ וַאֲטַפֵּל בָּרַבִּי, עַד  שֶׁאוּכַל לְרַפֵּא אֶת הָרַבִּי. אֶשָּׁ

אֲשֶׁר יַבְרִיא. וְהָרַבִּי בְּוַדַּאי יַבְרִיא".

לְהַמְשִׁיךְ לִשְׂמֹחַ
וּבְעֵינַיִם  הָרַבִּי  אֶל  קָזַרְנוֹבְסְקִי  הָרַב  נִכְנַס  שִׂמְחַת-תּוֹרָה,  לֵיל  לִקְרַאת 
זוֹלְגוֹת דְּמָעוֹת אִחֵל לָרַבִּי "רְפוּאָה שְׁלֵמָה". הָרַבִּי הֵגִיב עַל כָּךְ: "זֶה הֲרֵי 
סְתִירָה לִ'וְשָׂמַחְתָּ בְּחַגֶּךָ'. אִם רוֹצִים שֶׁיִּתְוַסֵּף לִי בַּבְּרִיאוּת – אָז זֶה דַּוְקָא 

עַל יְדֵי שֶׁיַּרְבּוּ בְּשִׂמְחָה. בְּכִיּוֹת – זֶה נֶגֶד רְצוֹנִי.

לשנת הצלחה וברכה בכל המצטרך בגשמיות וברוחניות



הַתּוֹרָה הוּא בְּדֶרֶךְ שֶׁל 'שָׁלוֹם'.

בֵּרוּר הָעִנְיָן
'עֲבוֹדַת  ג  בַּמֻּשָּׂ לְרֶגַע  נִתְמַקֵּד  לְהָבִין זֹאת יוֹתֵר טוֹב  כְּדֵי  אַבָּא/אִמָּא: 
בָּהּ  שַׁבָּת,  מֵהִלְכוֹת  מַכִּירִים  אָנוּ  אוֹתוֹ  'בּוֹרֵר',  ג  הַמֻּשָּׂ כְּמוֹ  הַבֵּרוּרִים'. 
מֻתָּר לָנוּ לִבְרֹר )לִבְחֹר וּלְהוֹצִיא( אֶת הַטּוּב מִתּוֹךְ הָרַע, כָּךְ גַּם בָּעוֹלָם 
ה, וְהָ'רַע' זוֹ הַחָמְרִיּוּת, שֶׁמִּצַּד  יֵשׁ טוֹב וְרַע. הַ'טּוֹב' זֶה הָאֱלֹקוּת וְהַקְּדֻשָּׁ

ה שֶׁבָּהּ – אֵין בָּהּ טוֹב, וְאֵין לָהּ זְכוּת קִיּוּם. עַצְמָהּ – לְלֹא הַקְּדֻשָּׁ

נִקְרָא  זֶה  הַלֶּחֶם.  שֶׁל  הַגּוּף   – הַחָמְרִיּוּת  אֶת  יֵשׁ  לֶחֶם.  לְדֻגְמָה  נִקַּח 
לְהָזִין  בַּלֶּחֶם  נָתַן  ם  שֶׁהַשֵּׁ הַכּוֹחַ   – הָרוּחָנִיּוּת  אֶת  וְיֵשׁ  הָ'רַע'.  הַחֵלֶק 

וּלְהַחְיוֹת אוֹתָנוּ. 

לֹא  בָּ'רַע'.  וְלֹא  בַּ'טּוֹב'  לְהִתְמַקֵּד  תָּמִיד  לִזְכֹּר  הִיא  הַבֵּרוּרִים,  עֲבוֹדַת 
לְחַפֵּשׂ בַּלֶּחֶם רַק אֶת הַתַּאֲוָה – לֶאֱכֹל אוֹתוֹ בִּגְלַל שֶׁהוּא טָעִים, וְגַם 
לֹא רַק בִּגְלַל שֶׁהוּא מַשְׂבִּיעַ – אֶלָּא אֶת הַכּוֹחַ שֶׁהוּא נוֹתֵן לָנוּ לִחְיוֹת 
ם עַל יְדֵי קִיּוּם הַתּוֹרָה וְהַמִּצְווֹת. וּלְהִתְקַיֵּם, כְּדֵי שֶׁנּוּכַל לַעֲבֹד אֶת הַשֵּׁ

רַק טוֹב
יֶלֶד/יַלְדָּה: דֻּגְמָה נוֹסֶפֶת, אֲפִלּוּ בְּמַעֲשֶׂה טוֹב שֶׁאָנוּ עוֹשִׂים יֵשׁ 'טוֹב' 
'לִקְנוֹת'  כְּדֵי  אֲחֵרִים  לִילָדִים  מַמְתָּק  אוֹ  מִשְׂחָק  נוֹתֵן  אֲנִי  אִם  וְ'רַע'. 
אֶלָּא  נִי  הַשֵּׁ בִּשְׁבִיל  בֶּאֱמֶת  הָיְתָה  לֹא  שֶׁהַנְּתִינָה  הֲרֵי  חֲבֵרִים,  עוֹד 
לָתֵת  עָלֵינוּ  'רַע'(...  הַנִּקְרֵאת  שֶׁלִּי  וְהָאָנֹכִיּוּת  הָ'אֶגוֹ'  )בִּשְׁבִיל  בִּשְׁבִילִי 
נִי בֶּאֱמֶת. מִתּוֹךְ אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל אֲמִתִּית, שֶׁבָּאָה מִכָּל הַלֵּב וְהַנְּשָׁמָה  לַשֵּׁ

)הַ'טּוּב' שֶׁבָּנוּ(.

ה  מַטְרָתָהּ שֶׁל 'עֲבוֹדַת הַבֵּרוּרִים' אִם כֵּן הִיא לְגַלּוֹת אֶת הַטּוּב וְהַקְּדֻשָּׁ
בִּדְבָרִים  הַלֹּא טוֹב.  כְּנֶגֶד  וּלְהַגְבִּיר אוֹתָם  בָּעוֹלָם  דָּבָר  בְּכָל  שֶׁקַּיָּמִים 
מֻתָּרִים )כְּמוֹ אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה כְּשֵׁרוֹת( אָנוּ 'מְגַלִּים' אֶת הַטּוּב בְּכָךְ שֶׁאָנוּ 
ם  הַשֵּׁ אֶת  לַעֲבֹד  כַּוָּנָה  מִתּוֹךְ  כַּמּוּבָן(  בְּרָכָה  )אַחֲרֵי  וְשׁוֹתִים  אוֹכְלִים 
בְּכָךְ  הָרַע,  עַל  הַטּוֹב  אֶת  מַגְבִּירִים  אָנוּ  אֲסוּרִים  וּבִדְבָרִים  זֶה,  בְּכוֹחַ 

שֶׁאָנוּ לֹא מִשְׁתַּמְּשִׁים וְלֹא נֶהֱנִים מִדְּבָרִים אֵלֶּה.

ם יַעֲלִים אֶת הָרַע וְהַנִּסְיוֹנוֹת שֶׁבָּעוֹלָם  וְכָךְ נִזְכֶּה לְבִיאַת הַמָּשִׁיחַ, בָּהּ הַשֵּׁ
ה תָּאִיר בְּכָל מָקוֹם וּפִנָּה. וְיַשְׁאִיר רַק אֶת הַטּוּב, הָאֱלֹקוּת וְהַקְּדֻשָּׁ

עֵת מִלְחָמָה
אַבָּא/אִמָּא: גַּם כְּשֶׁאָנוּ מִתְפַּלְּלִים אוֹ לוֹמְדִים תּוֹרָה, אָנוּ מְגַלִּים אֶת 
ה שֶׁקַּיָּמִים בָּעוֹלָם וּמַגְבִּירִים אוֹתָם כְּנֶגֶד הָרַע. אֲבָל אָנוּ  הַטּוּב וְהַקְּדֻשָּׁ

עוֹשִׂים זֹאת בְּדֶרֶךְ שׁוֹנָה בְּעֵת הַתְּפִלָּה וּבְעֵת לִמּוּד הַתּוֹרָה.

אֵיךְ  מִפִּינוּ,  שֶׁאָנוּ מוֹצִיאִים  הַתְּפִלָּה  בְּמִלּוֹת  לְהִתְבּוֹנֵן  עָלֵינוּ  בַּתְּפִלָּה 
כֶל  לַשֵּׂ לִגְרֹם  וּבְכָךְ  צְרָכֵינוּ,  כָּל  אֶת  לָנוּ  וּמַעֲנִיק  אֵלֵינוּ  קָרוֹב  ם  שֶׁהַשֵּׁ
ם  ם, עַד שֶׁנֹּאהַב אֶת הַשֵּׁ וְלַנֶּפֶשׁ הַבַּהֲמִית שֶׁלָּנוּ לִרְצוֹת וּלְהִתְקָרֵב לְהַשֵּׁ

"בְּכָל לְבָבְךָ" וְלֹא רַק )"בְּכָל לִבְּךָ"( – גַּם עִם הַנֶּפֶשׁ הַבַּהֲמִית.

דֶּרֶךְ זוֹ נִקְרֵאת 'מִלְּמַטָּה לְמַעְלָה' – כְּמוֹ מְבֻגָּר שֶׁמִּתְכּוֹפֵף לְיֶלֶד קָטָן 
אֶת  וּלְשַׁכְנֵעַ  'לָרֶדֶת'  צְרִיכָה  הָאֱלֹקִית  הַנֶּפֶשׁ  כָּךְ  אוֹתוֹ,  לְהָרִים  כְּדֵי 

ם. הַנֶּפֶשׁ הַבַּהֲמִית שֶׁכְּדַאי לָהּ לְהִתְקָרֵב לְהַשֵּׁ

לָכֵן גַּם הַתְּפִלָּה נִקְרֵאת 'סֻלָּם' שֶׁבּוֹ אָנוּ עוֹלִים לְאַט לְאַט, מִשְׁתַּחְרְרִים 
מֵהָרְצוֹנוֹת הַחָמְרִיִּים שֶׁל הַנֶּפֶשׁ הַבַּהֲמִית )הָרוֹצָה לִדְאֹג רַק לְעַצְמָהּ( 
הַתְּפִלָּה,  אַחַר  בִּטּוּי  לִידֵי  בָּא  שֶׁזֶּה  )כְּפִי  וְלִרְצוֹנוֹ  ם  לְהַשֵּׁ וּמִתְקָרְבִים 

כְּשֶׁאָנוּ לוֹמְדִים תּוֹרָה וּמְקַיְּמִים מִצְווֹת בְּמֶשֶׁךְ הַיּוֹם(.

לָכֵן הַיֵּצֶר הָרַע מְנַסֶּה לְהַפְרִיעַ לָנוּ בְּמַחְשָׁבוֹת אֲחֵרוֹת בִּשְׁעַת הַתְּפִלָּה. 

להקדשת העלון לימי הולדת של ילדכם ניתן לפנות מראש למספר 052-3017-770

ם. מִסִּבָּה זוֹ הַתְּפִלָּה  הוּא מְנַסֶּה לְהִלָּחֵם וּלְהַפְרִיעַ לָנוּ לְהִתְקָרֵב לְהַשֵּׁ
נִקְרֵאת "בֵּרוּר )הַטּוּב מֵהָרַע( בְּדֶרֶךְ מִלְחָמָה".

עֵת שָׁלוֹם
הַטּוּב  אֶת  מְגַלִּים  אָנוּ  הַתּוֹרָה  בְּלִמּוּד  גַּם  זֹאת  לְעֻמַּת  יֶלֶד/יַלְדָּה: 
הַנֶּפֶשׁ  'שִׁכְנוּעַ'  שֶׁל  בְּדֶרֶךְ  נַעֲשֶׂה  לֹא  זֶה  אֲבָל  בָּעוֹלָם.  ה  וְהַקְּדֻשָּׁ
הַבַּהֲמִית וּמִלְחָמָה עִם הַיֵּצֶר הָרַע, אֶלָּא בְּדֶרֶךְ 'מִלְּמַעְלָה לְמַטָּה'. זֶה 
כְּמוֹ שֶׁמַּדְלִיקִים גַּפְרוּר וּמִיָּד הַחֹשֶׁךְ נֶעֱלָם. אֲנַחְנוּ כְּלָל לֹא מִתְעַסְּקִים 
אֶת  וּלְהָבִין  לְשַׁנֵּן  לַחְזֹר,  רַק  עָלֵינוּ  הָאוֹר.  עִם  רַק  אֶלָּא  הַחֹשֶׁךְ  עִם 
ם שֶׁנָּתַן לָנוּ בְּתוֹרָתוֹ הַקְּדוֹשָׁה, וְכָךְ אָנוּ גּוֹרְמִים לָאוֹר הָאֱלֹקִי  דִּבְרֵי הַשֵּׁ

לִשְׁרוֹת בָּעוֹלָם. 

אִם כֵּן, הֵבַנּוּ מַדּוּעַ לִמּוּד הַתּוֹרָה נִקְרָא בְּשֵׁם 'שָׁלוֹם' – אֵין כָּאן מִלְחָמָה 
דִּבְרֵי  עִם  רַק  הִתְעַסְּקוּת  אֶלָּא  הַבַּהֲמִית,  הַנֶּפֶשׁ  עִם  וְהִתְעַסְּקוּת 
וְהִתְאַחֲדוּת  לְ'שָׁלוֹם'  וְגוֹרֶמֶת  לָעוֹלָם,  מִמֵּילָא אוֹר  שֶׁמְּבִיאָה  הַתּוֹרָה 

בֵּין הָעוֹלָם לְבֵין הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא.

קַשְׁיָא!
אַבָּא/אִמָּא: לְפִי זֶה שׁוֹאֵל הָרַבִּי שְׁתֵּי שְׁאֵלוֹת:

א. כֵּיצַד נִתָּן לוֹמַר שֶׁהַגְּאֻלָּה שֶׁל אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן הָיְתָה בְּאֹפֶן שֶׁל "פָּדָה 
בְשָׁלוֹם נַפְשִׁי", וַהֲרֵי זֶה הָיָה אַחֲרֵי מַאֲסָר וַחֲקִירוֹת )בְּאֹפֶן שֶׁל קְרָב 

וּמִלְחָמָה(?

ב. אִם "פָּדָה בְשָׁלוֹם נַפְשִׁי" זֶה עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה, שֶׁאֵינוֹ בְּדֶרֶךְ שֶׁל 
מִלְחָמָה, מַדּוּעַ נֶאֱמַר "מִקְּרָב לִי", בְּמַשְׁמָעוּת שֶׁל קְרָב וּמִלְחָמָה?

ם. בוּעוֹת הַקְּרוֹבִים, אִם יִרְצֶה הַשֵּׁ עַל כָּךְ נַמְשִׁיךְ וְנַחְכִּים בַּשָּׁ

גִים שֶׁלָּמַדְנוּ הַיּוֹם: מֻשָּׂ

ה שֶׁבְּכָל דָּבָר וְכָךְ לְהַגְבִּיר  עֲבוֹדַת הַבֵּרוּרִים – לְחַפֵּשׂ אֶת הַטּוּב וְהַקְּדֻשָּׁ
אֶת הַטּוֹב עַל הָרַע.

וְעֵת  ם  לְהַשֵּׁ לְהִתְקָרֵב  הַבַּהֲמִית  הַנֶּפֶשׁ  שִׁכְנוּעַ   – הַתְּפִלָּה  עֲבוֹדַת 
מִלְחָמָה מוּל הַיֵּצֶר הָרַע.

לִמּוּד הַתּוֹרָה – בֵּרוּר בְּדֶרֶךְ 'שָׁלוֹם', הַמְשָׁכַת וְהוֹרָדַת אוֹר אֱלֹקִי לָעוֹלָם 
עַל יְדֵי הַלִּמּוּד.

)מעובד ע"פ מאמר ד"ה פדה בשלום תשל"ו, אותיות א-ב(

שָׁלִיחַ = שָׂמֵחַ
יֶלֶד/יַלְדָּה: ט' בְּכִסְלֵו, חָל יוֹם הֻלַּדְתּוֹ וְיוֹם הִסְתַּלְּקוּתוֹ  שֶׁל אַדְמוֹ"ר 


שם התלמיד/ה: ___________      משפחה: ___________

כיתה: _____     חתימת הורים: ___________
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הָאֶמְצָעִי –  וּבְיוּ"ד בְּכִסְלֵו חַג הַגְּאֻלָּה שֶׁלּוֹ –  אַדְמוֹ"ר הָאֶמְצָעִי רָצָה 
אֵר  לִשְׁלֹחַ שְׁלוּחִים לְאֶרֶץ הַקֹּדֶשׁ. בַּתְּחִלָּה הֵם סֵרְבוּ לִנְסֹעַ כִּי רָצוּ לְהִשָּׁ
לְיָדוֹ, לְיַד הָרַבִּי, וְלִשְׁמֹעַ מַאַמְרֵי חֲסִידוּת... עַד שֶׁהוּא הִבְטִיחַ לִשְׁלֹחַ 
לָהֶם לָאָרֶץ אֶת מַאַמְרֵי הַחֲסִידוּת. וְאָכֵן, הֵם הִסְכִּימוּ לִנְסֹעַ וְהוּא הָיָה 

שׁוֹלֵחַ לָהֶם מַאֲמָרִים בִּכְתַב-יָדוֹ )הַמְּכֻנִּים 'בִּיכְלַאךְ'(.

מָה הִסְתַּתֵּר מֵאֲחוֹרֵי הַקְּלָעִים? לָמָּה הָרַבִּי כָּל כָּךְ 'הִתְעַקֵּשׁ' עַל כָּךְ 
שֶׁהֵם יִסְּעוּ בְּכָל זֹאת?

יַעֲקֹב  שֶׁעָשָׂה  הָאֲרֻכָּה  הַדֶּרֶךְ  עַל   מְסֻפָּר  וַיֵּצֵא  בְּפָרָשַׁת  אַבָּא/אִמָּא: 
בְּבֵית- שָׁנִים  אַרְבַּע-עֶשְׂרֵה  לָמַד  יִשְׂרָאֵל,  מֵאֶרֶץ  יָצָא  הוּא  אָבִינוּ. 
בְּנוֹתָיו  עִם  הִתְחַתֵּן  לְחָרָן, שָׁם הוּא  וְהִמְשִׁיךְ  וְעֵבֶר  שֶׁל שֵׁם  הַמִּדְרָשׁ 
שֶׁל לָבָן וְעָבַד עִם הַצֹּאן, וְאָז הוּא זָכָה לְשָׂכָר עָצוּם, עַד שֶׁנֶּאֱמָר עָלָיו 
"וַיִּפְרֹץ הָאִישׁ מְאֹד מְאֹד, וַיְהִי לוֹ צֹאן רַבּוֹת וּשְׁפָחוֹת וַעֲבָדִים וּגְמַלִּים 

וַחֲמֹרִים".

מַדּוּעַ אוֹמֶרֶת הַתּוֹרָה פַּעֲמַיִם "מְאֹד, מְאֹד"? מַסְבִּיר עַל כָּךְ הַמִּדְרָשׁ: 
ר עוֹד  "מְאֹד" – יוֹתֵר מִיִּצְחָק, "מְאֹד" – יוֹתֵר מִלָּבָן. כְּלוֹמַר, יַעֲקֹב הִתְעַשֵּׁ

יוֹתֵר מִיִּצְחָק וּמִלָּבָן, גַּם מִבְּחִינַת מָמוֹן חָמְרִי וְגַם מִבְּחִינָה רוּחָנִית.

בַּכֶּסֶף  בַּמִּקְנֶה  מְאֹד  כָּבֵד  "וְאַבְרָם  כָּתוּב:  אָבִינוּ  אַבְרָהָם  אֵצֶל  גַּם 
וּבַזָּהָב", אַךְ אֶצְלוֹ מוֹפִיעָה הַמִּלָּה "מְאֹד" רַק פַּעַם אַחַת. אִם כֵּן, יַעֲקֹב 

הִגִּיעַ לְמַדְרֵגָה יוֹתֵר גְּבוֹהָה גַּם מֵאַבְרָהָם אָבִינוּ וְגַם מִיִּצְחָק. מַדּוּעַ?

חָרָן  אַנְשֵׁי  אֶת  וּלְקָרֵב  נְפָשׁוֹת  לַעֲשׂוֹת  עָסַק  אַבְרָהָם  כִּי  יֶלֶד/יַלְדָּה: 
ם, אַךְ הָיָה זֶה רַק בְּאוֹתוֹ זְמַן – אֲנַחְנוּ לֹא יוֹדְעִים מָה קָרָה בַּסּוֹף  לְהַשֵּׁ
ם? לָכֵן  עִם אַנְשֵׁי חָרָן – הַאִם גַּם הַצֶּאֱצָאִים שֶׁלָּהֶם הָלְכוּ בְּדֶרֶךְ הַשֵּׁ

נֶאֱמָר בּוֹ רַק פַּעַם אַחַת "מְאֹד".

לְחָרָן  לְחוּץ-לָאָרֶץ,  כְּלָל  יָצָא  לֹא  וְלָכֵן  תְּמִימָה"  "עוֹלָה  נִקְרָא  יִצְחָק 
עָסַק  לֹא  הוּא  אִם-כֵּן   – יִשְׂרָאֵל  לְאֶרֶץ  אֵלָיו  הִגִּיעָה  רִבְקָה  אֶלָּא   –
לְדִירָה  חוּץ-לָאָרֶץ,  הַחָמְרִי,  הָעוֹלָם  אֶת  לַהֲפֹךְ  הַבֵּרוּרִים',  בַּ'עֲבוֹדַת 

ם. לָכֵן לֹא נֶאֱמָר בּוֹ כְּלָל "מְאֹד". לְהַשֵּׁ

יִצְחָק  מִבֵּית  ה,  הַקְּדֻשָּׁ מִמְּקוֹם  יָצָא  זֹאת,  לְעֻמַּת  יַעֲקֹב  אַבָּא/אִמָּא: 
שָׁם?  עָשָׂה  הוּא  מָה  לְחָרָן.  וְהָלַךְ  וְעֵבֶר,  שֵׁם  שֶׁל  וּמִבֵּית-הַמִּדְרָשׁ 
הִתְעַסֵּק בְּ"שׁוֹר וַחֲמוֹר" – בְּחָמְרִיּוּת הָעוֹלָם, לְזַכֵּךְ אֶת הָעוֹלָם וְלַהֲפֹךְ 
מֵאַבְרָהָם  יוֹתֵר  נַעֲלֵית  לְמַדְרֵגָה  זָכָה  הוּא  לָכֵן  ם.  לְהַשֵּׁ לְדִירָה  אוֹתוֹ 

וּמִיִּצְחָק וְלָכֵן נֶאֱמַר בּוֹ "מְאֹד מְאֹד".

אִם כֵּן, כְּשֶׁאוֹתָם חֲסִידִים סֵרְבוּ לִנְסֹעַ בִּשְׁלִיחוּת לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, הֵם 
חָשְׁשׁוּ לְהַפְסִיד אֶת הַ"מְּאֹד" – אֶת הַקִּרְבָה לָרַבִּי, אַךְ הָרַבִּי הִתְעַקֵּשׁ 
זוֹכִים  הֵם  לִשְׁלִיחוּת,  נוֹסְעִים  הֵם  כַּאֲשֶׁר  דַּוְקָא  כִּי  אוֹתָם,  לִשְׁלֹחַ 

לִ"מְאֹד, מְאֹד"... לְמַעֲלָה גְּדוֹלָה וְנִפְלָאָה הַרְבֵּה יוֹתֵר.

הַלֶּקַח:

יֶלֶד/יַלְדָּה: כַּאֲשֶׁר אֲנַחְנוּ, בַּדּוֹר שֶׁלָּנוּ, יוֹצְאִים לִשְׁלִיחוּת, עָלֵינוּ לָדַעַת 
שֶׁזֶּה לֹא רַק עֲבוּר הַטּוֹבָה הָרוּחָנִית שֶׁל אַנְשֵׁי הַמָּקוֹם, אֶלָּא לְטוֹבָתָם 
לוּחִים, שֶׁזּוֹכִים לְ"וַיִּפְרֹץ הָאִישׁ מְאֹד מְאֹד" – לִפְרִיצַת  הָאִישִׁית שֶׁל הַשְּׁ

כָּל הַהַגְבָּלוֹת, בִּזְכוּת הֲפָצַת הַחֲסִידוּת בְּשֶׁפַע.

צָרִיךְ  לָכֵן  לִיחַ.  הַשָּׁ עִם  יַחַד  הוֹלֵךְ  הָרַבִּי  לִשְׁלִיחוּת,  יוֹצְאִים  כַּאֲשֶׁר 
כְּמוֹ  שִׂמְחָה,  מִתּוֹךְ  אֶלָּא  'קַבָּלַת-עֹל'  מִצַּד  רַק  לִשְׁלִיחוּת לֹא  לָצֵאת 

יַעֲקֹב אָבִינוּ שֶׁנָּשָׂא אֶת רַגְלָיו וְהָלַךְ לְחָרָן מִתּוֹךְ שִׂמְחָה.

וְאָז מֻבְטָח לָנוּ שֶׁנְּקַבֵּל אֶת שְׂכָרֵנוּ גַּם בָּעוֹלָם הַזֶּה, כְּמוֹ יַעֲקֹב אָבִינוּ, 
בְּכָל מָה שֶׁאֲנַחְנוּ צְרִיכִים.

)מעובד ע"פ שיחת פרשת ויצא תשי"ט(


