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תֵּבַת הַתְּפִלָּה
"בּאֹ אֶל הַתֵּבָה"

אַבָּא/אִמָּא: גַּם לָנוּ יֵשׁ תֵּבַת נחַֹ הַשּׁוֹמֶרֶת עָלֵינוּ מִ'מֵּי הַמַּבּוּל'. יֵשׁ דְּבָרִים 
הַמְּבַלְבְּלִים אוֹתָנוּ וּמַפְרִיעִים לָנוּ לַעֲבדֹ אֶת ה' בְּשִׂמְחָה וּבְנַחַת. אֵלּוּ דְּאָגוֹת 

שֶׁל פַּרְנָסָה וּבְרִיאוּת, וּמַחְשָׁבוֹת לֹא טוֹבוֹת.

יְהוּדִי, שֶׁאִם  לְכָל  הַבַּעַל שֵׁם טוֹב – מוֹרֶה  פֵּרֵשׁ  הַתֵּבָה" –  הַצִּוּוּי "בּאֹ אֶל 
וְהַמִּלִּים שֶׁל  בִּרְצוֹנוֹ לִהְיוֹת מוּגָן עָלָיו לְהִכָּנֵס אֶל תּוֹךְ הַתֵּבוֹת, הָאוֹתִיּוֹת 
אֶת  מַהֵר  לְמַלְמֵל  רַק  לֹא  לַמִּלִּים?  לְהִכָּנֵס  הַפֵּרוּשׁ  מָה  וְהַתְּפִלָּה.  הַתּוֹרָה 
הַמִּלִּים  פֵּרוּשׁ  עַל  וְלַחְשׁבֹ  בִּמְתִינוּת  לְהִתְפַּלֵּל  אֶלָּא  וִי...  וּלְסַמֵּן  הַתְּפִלָּה 

שֶׁאָנוּ מוֹצִיאִים מֵהַפֶּה.

כְּשֶׁיְּהוּדִי לוֹמֵד תּוֹרָה וּמִתְפַּלֵּל כָּרָאוּי, הוּא אֵינוֹ מִתְפַּעֵל יוֹתֵר וְאֵינוֹ נוֹתֵן 
בְּטוּבוֹ  הַמְּחַדֵּשׁ  הוּא  שֶׁה'  הֵיטֵב  אֶצְלוֹ  שֶׁמֻּנָּח  כֵּיוָן  אוֹתוֹ,  לְבַלְבֵּל  לָעוֹלָם 
בְּכָל יוֹם תָּמִיד מַעֲשֵׂה בְּרֵאשִׁית – הָעִקָּר הִיא הָרוּחָנִיּוּת, הַחַיּוּת הָאֱלֹקִית 

הַנִּמְצֵאת בְּכָל דָּבָר בָּעוֹלָם, וְהַגַּשְׁמִיּוּת הִיא רַק 'כְּלִי' עֲבוּר הָרוּחָנִיּוּת.

עַל מָה דִּבֵּר הָרַבִּי בִּיחִידוּת עִם הָאַדְמוֹ"ר מִתּוֹלְדוֹת 
אַהֲרןֹ?

אֵצֶל  אַהֲרןֹ  מִתּוֹלְדוֹת  הָאַדְמוֹ"ר  שֶׁל  מְאוֹד  מְעַנְיֶנֶת  בִּ'יחִידוּת'  יֶלֶד/יַלְדָּה: 
הָרַבִּי, סִפֵּר הָאַדְמוֹ"ר  עַל הַתַּלְמִידִים בִּישִׁיבָתוֹ שֶׁמִּתְפַּלְּלִים מִתּוֹךְ חֲשִׁיבָה 
עַל פֵּרוּשׁ הַמִּלּוֹת, בְּחַיּוּת וּבְהִתְלַהֲבוּת גְּדוֹלָה, וּמְקַיְּמִים אֶת דִּבְרֵי אַדְמוֹ"ר 
הַזָּקֵן בַּתַּנְיָא בְּנוֹגֵעַ לִתְפִלַּת הַצִּבּוּר, שֶׁיֵּשׁ "לְהַאֲרִיךְ בִּתְפִלַּת הַשַּׁחַר )בְּ(עֵרֶךְ 
שָׁעָה וּמֶחֱצָה". הוּא הוֹסִיף וְסִפֵּר שֶׁהַתַּלְמִידִים מַשְׁכִּימִים בַּשָּׁעָה הָרְבִיעִית 

לִפְנוֹת בּקֶֹר, לוֹמְדִים שָׁלוֹשׁ שָׁעוֹת וְאַחַר כָּךְ מִתְפַּלְּלִים בְּהִתְלַהֲבוּת.

גיליון 335 • עֶרֶב שַׁבַּת קדֶֹשׁ פָּרָשַׁת נחַֹ • ג' מַרְחֶשְׁוָן תשע"ט • 



שם התלמיד/ה: _________  משפחה: ___________
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גליון 335 נח

הַהֲכָנוֹת לַ'טִּיסָה'

אִם נַמְשִׁיךְ בְּרוּחַ הַמָּשָׁל, הֲרֵי שֶׁחֵלֶק נִכְבָּד בַּטִּיסָה תּוֹפְסוֹת הַהֲכָנוֹת אֵלֶיהָ 
)וְהָאַבְרֵכִים אֲפִלּוּ 'חוֹגְרִים'...(.

בֵּין הַהֲכָנוֹת עֲלֵיהֶן כָּתַב הָרַבִּי:

לָתֵת מַטְבֵּעַ לִצְדָקָה לְעָנִי, אוֹ בַּקֻּפָּה.

לִלְמדֹ בְּכָל יוֹם פֶּרֶק תַּנְיָא לִפְנֵי הַתְּפִלָּה.

לַחְשׁבֹ שׁוּב עַל מַשֶּׁהוּ שֶׁלָּמַדְנוּ בַּחֲסִידוּת.

טְבִילָה בְּמִקְוֶה.

טְעִימַת 'מְזוֹנוֹת' כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה כּוֹחַ לְהִתְפַּלֵּל.

בְּעֵת הַ'טִּיסָה'

וּלְנַסּוֹת  אוֹמְרִים,  שֶׁאָנוּ  הַמִּלִּים  פֵּרוּשׁ  עַל  לַחְשׁבֹ  צָרִיךְ  עַצְמָהּ  בַּתְּפִלָּה 
לְהִתְרַכֵּז לְפָחוֹת בְּקֶטַע אֶחָד בְּכָל יוֹם.

שֶׁהִתְלוֹנֵן  לְאָדָם  הָרַבִּי  שֶׁכָּתַב  כְּפִי  לָרִכּוּז,  מְסַיַּעַת  הַסִּדּוּר  מִתּוֹךְ  הַתְּפִלָּה 
הַסִּדּוּר,  מִתּוֹךְ  לְהִתְפַּלֵּל  "עָלָיו  בַּתְּפִלָּה:  אוֹתוֹ  שֶׁמְּבַלְבְּלוֹת  מַחְשָׁבוֹת  עַל 
וּכְשֶׁיַּרְגִּישׁ  לְפָנָיו,  פָּתוּחַ  סִדּוּר  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  לְהִתְבּוֹנֵן  שֶׁצָּרִיךְ  בְּמָקוֹם  וְגַם 
זִכְרוֹנָם  וְיָדוּעַ מַאֲמַר רַבּוֹתֵינוּ  יַבִּיט בַּסִּדּוּר,  שֶׁמַּתְחִילוֹת מַחְשָׁבוֹת לְשׁוֹטֵט 

לִבְרָכָה 'אוֹתִיּוֹת מְאִירוֹת'. .".

כַּיָּדוּעַ, הָרַבִּי עַצְמוֹ הִקְפִּיד מְאוֹד לְהִתְפַּלֵּל וּלְבָרֵךְ רַק מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר, וַאֲפִלּוּ 
אָמַר  וְכָךְ  מֵהַסִּדּוּר,  מְבָרֵךְ  הָיָה  הַהִתְוַעֲדוּת  שֶׁבְּסִיּוּם  אַחֲרוֹנָה  הַבְּרָכָה  אֶת 
הָרַבִּי בְּהִתְוַעֲדוּת י"ג תִּשְׁרֵי תשמ"ג )בְּיַחַס לַחֲסִידִים שֶׁהִבִּיטוּ עַל הָרַבִּי בְּעֵת 

הַתְּפִלָּה בִּמְקוֹם לְהִתְפַּלֵּל מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר(:

"מִכֵּיוָן שֶׁבִּשְׁעַת הַתְּפִלָּה צְרִיכִים לַחְשׁבֹ רַק אוֹדוֹת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, וּמָה 
גַּם שֶׁצְּרִיכִים לַחְשׁבֹ פֵּרוּשׁ הַמִּלּוֹת – אֲזַי הָעֵצָה הַיְּעוּצָה לַדָּבָר הִיא לְהִתְפַּלֵּל 
וּבְוַדַּאי  הַתְּפִלָּה,  מִכַּוָּנַת  דַּעַת  לְהַסִּיחַ  שֶׁלֹּא  יוֹתֵר  נָקֵל  שֶׁאָז  הַסִּדּוּר,  מִתּוֹךְ 
שֶׁאֵינָם  הַחוֹשְׁבִים  כָּאֵלּוּ  יֶשְׁנָם  אִם  וַאֲפִלּוּ  בַּתְּפִלָּה.  תֵּבוֹת  לְהַחְסִיר  שֶׁלֹּא 
בְּעַל- הַתְּפִלָּה  אֶת  יוֹדְעִים  שֶׁהֵם  מִכֵּיוָן  הַסִּדּוּר  מִתּוֹךְ  לְהִתְפַּלֵּל  צְרִיכִים 
פֶּה, וּבִפְרָט כַּאֲשֶׁר מְדֻבָּר אוֹדוֹת תְּפִלַּת "אַשְׁרֵי" – )חוֹשְׁבִים אוֹתָם אֲנָשִׁים 
לְעַצְמָם:( הֲיִתָּכֵן לוֹמַר "אַשְׁרֵי" מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר, "לֹא יְאֻמַּן כִּי יְסֻפַּר"! – הֲרֵי גַּם 
כַּאֲשֶׁר אוֹמְרִים "אַשְׁרֵי" בְּעַל פֶּה צְרִיכִים לַחְשׁבֹ אוֹדוֹת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא. .

שַׁחֲרִית,  תְּפִלַּת  לְהִתְפַּלֵּל  כְּדֵי  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  "בָּאתָ 
הַתְּפִלָּה!  אוֹדוֹת  חֲשׁבֹ   – עַרְבִית  תְּפִלַּת  אוֹ  מִנְחָה,   תְּפִלַּת 

חֲשׁבֹ אוֹדוֹת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא. .".

דִּמְמַת אַלְחוּט

אָנוּ  הַתְּפִלָּה  שֶׁבְּעֵת  לַחֲסִידִים  הַזָּקֵן  אַדְמוֹ"ר  כּוֹתֵב  בַּתַּנְיָא  הַקּדֶֹשׁ  בְּאִגֶּרֶת 
עוֹמְדִים לִפְנֵי הַמֶּלֶךְ. כְּמוֹ שֶׁאָדָם אֵינוֹ מֵעִיז לַעֲמדֹ בִּפְנֵי הַמֶּלֶךְ וּלְדַבֵּר עִם 
וְלָכֵן גּוֹזֵר אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן שֶׁלֹּא לְדַבֵּר  וְכַמָּה לִפְנֵי ה'.  חֲבֵרוֹ, עַל אַחַת כַּמָּה 

מֵהָרֶגַע שֶׁבּוֹ הַחַזָּן מַתְחִיל אֶת הַתְּפִלָּה וְעַד אַחַר סִיּוּם הַקַּדִּישׁ הָאַחֲרוֹן.

בְּאַחַת הַשָּׁנִים שֶׁלִּפְנֵי הַנְּשִׂיאוּת )בִּסְבִיבוֹת תש"ה(, נִכְנַס הָרַבִּי לַ'זַּאל' בִּ-
770 וְהִכְרִיז: "אֲנִי מַגִּיעַ כָּעֵת מֵחָמִי – הָרַבִּי הָרַיַּי"צ, וְהוּא בִּקֵּשׁ לִמְסרֹ שֶׁהָיָה 
הָאֵיךְ  אוֹתוֹ,  שָׁאַל  וְהוּא  הִסְתַּלְּקוּתוֹ(,  אַחַר  הָרַשַּׁ"בּ,  )=הָרַבִּי  הָאַבָּא  אֶצְלוֹ 

יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁאֶצְלְךָ בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ מְדַבְּרִים בִּשְׁעַת קְרִיאַת הַתּוֹרָה"...

נָא לְהַדֵּק חֲגוֹרוֹת, מַמְרִיאִים!

התלמידים  בין  שנערכה  בהגרלה  הזוכים   שמות 
והתלמידות חיילי צבאות ה' שהצטיינו בלימוד "נשמתא 

דאוריתא  הורים וילדים לומדים בצוותא"
ההגרלה היתה על מחזור ותהילים מעור תרומת משפחת רובר

תלמוד תורה 
  צביקי פלג כיתה א' זכה במחזור  מעור

מנחם מענדל גולדברג כיתה ח'  זכה בתהילים מעור
אהלי תורה - אהלי מנחם

חיים זאב פרומר כיתה ד' זכה במחזור מעור 
 זושא ריבקין כיתה ה' זכה בתהילים מעור

בית רבקה צעירות 
 צביה בלינוב כיתה ב'  זכתה בתהילים מעור
  חנה בורובסקי כיתה ב'  זכתה במחזור מעור

בית רבקה בוגרות 
רחלי פרומר כיתה ז' זכתה בתהילים מעור 

רחלי שניאורסון כיתה ח' זכתה במחזור מעור 

 זכיתם כולכם להתקשר לרבי ע"י לימוד תורתו 
עלו והצליחו!

'עֲבוֹדַת הַתְּפִלָּה'. מִצִּיּוּרֵי הֶחָסִיד ר' זַלְמָן קְלַיְנְמָן עָלָיו הַשָּׁלוֹם



ית רֵאשִׁ בְּ ויקרא ית רֵאשִׁ בְּ

הַתְּפִלָּה,  לִפְנֵי  הַלִּמּוּד  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  בְּמָה  הָרַבִּי  עִמּוֹ  דִּבֵּר  זֶה  מִשָּׁלָב  הָחֵל 
וּבְמָה צְרִיכִים לְהִתְבּוֹנֵן בְּעֵת הַתְּפִלָּה עַצְמָהּ:

לִמּוּד חֲסִידוּת קדֶֹם הַתְּפִלָּה

אַבָּא/אִמָּא: הָרַבִּי שָׁאַל: מָה לוֹמְדִים לִפְנֵי הַתְּפִלָּה? וְהָאַדְמוֹ"ר הֵשִׁיב: גְּמָרָא 
עִם פֵּרוּשׁ רַשִׁ"י וְתוֹסָפוֹת )וּבַהֶמְשֵׁךְ הִבְהִיר כִּי הֵם לוֹמְדִים גַּם מִסְפַּר דַּקּוֹת 
חֲסִידוּת בְּמַהֲלַךְ הַיּוֹם(. עַל כָּךְ הֵשִׁיב לוֹ הָרַבִּי שֶׁכְּשֵׁם שֶׁיֵּשׁ סְדָרִים קְבוּעִים 
חֲסִידוּת.  לְלִמּוּד  הַיּוֹם  בְּמֶשֶׁךְ  מְסֻיָּם  זְמַן  לִקְבּעַֹ  צָרִיךְ  כָּךְ  הַנִּגְלֶה,  לְלִמּוּד 
אַף   – חַבַּ"ד  חֲסִידוּת  דַּוְקָא  שֶׁיִּלְמְדוּ  אוֹמֵר  "אֵינֶנִּי  בְּבַת-שְׂחוֹק:(  )וְהוֹסִיף 
שֶׁזֶּהוּ דָּבָר חָשׁוּב בְּיוֹתֵר, כַּמּוּבָן – הָעִקָּר הוּא שֶׁיִּלְמְדוּ תּוֹרַת הַבַּעַל שֵׁם טוֹב 

וְתַלְמִידָיו".

כְּמוֹ כֵן, הָרַבִּי הִסְבִּיר לוֹ, עַל פִּי הַמּוּבָא בַּפּוֹסְקִים, כִּי קדֶֹם וּבְעֵת הַתְּפִלָּה 
לִידֵי  הָאָדָם  אֶת  הַמְּבִיאָה  הִתְבּוֹנְנוּת  ה',  שֶׁל  בְּגַדְלוּתוֹ  לְהִתְבּוֹנֵן  צְרִיכִים 
הִיא  "הֵיאַךְ  הָרַמְבַּ"ם:  שֶׁכּוֹתֵב  וּכְפִי  הַתְּפִלָּה,  בִּשְׁעַת  וְיִרְאָתוֹ  ה'  אַהֲבַת 
הַדֶּרֶךְ לְאַהֲבָתוֹ וְיִרְאָתוֹ? בְּשָׁעָה שֶׁיִּתְבּוֹנֵן הָאָדָם בְּמַעֲשָׂיו )שֶׁל ה'( וּבְרוּאָיו 

הַנִּפְלָאִים הַגְּדוֹלִים וְיִרְאֶה מֵהֶם חָכְמָתוֹ וְכוּ'".  

כֵּיוָן שֶׁתּוֹרַת הַחֲסִידוּת עוֹסֶקֶת בְּגַדְלוּת ה' )לְדֻגְמָה, כְּשֶׁלּוֹמְדִים אֵיךְ שֶׁכָּל 
הָעוֹלָם הֶעָצוּם שֶׁלָּנוּ נוֹצַר רַק מִדִּבּוּר שֶׁל ה', שֶׁיָּכוֹל לִבְראֹ כָּאֵלֶּה עוֹלָמוֹת 

עַד אֵין קֵץ, וְהַכּלֹ נֶחְשָׁב כְּאַיִן וְאֶפֶס לְגַבָּיו(, יֵשׁ לְלָמְדָהּ קדֶֹם הַתְּפִלָּה.

לִלְמדֹ, לְהִתְפַּלֵּל וּלְהִתְפַּעֵל

יֶלֶד/יַלְדָּה: בְּאוֹתָהּ 'יְחִידוּת', הָרַבִּי הֵבִיא כַּמָּה דֻּגְמָאוֹת לִדְבָרִים אוֹתָם אָנוּ 
לוֹמְדִים, שֶׁיְּכוֹלִים לְהוֹסִיף בְּהִתְלַהֲבוּת וּבְהִתְפַּעֲלוּת הָאָדָם בַּתְּפִלָּה.

אֵ-לִי  "זֶה  בַּתְּפִלָּה  מַזְכִּירִים  שֶׁאָנוּ  הַפָּסוּק  שֶׁל  הַפָּשׁוּט  הַפֵּרוּשׁ  וְלְדֻגְמָה: 

שֶׁל  פֵּרוּשׁ  יֵשׁ  אַךְ  ה',  שֶׁל  בְּשִׁבְחוֹ  וּמְסַפְּרִים  מִתְנָאִים  שֶׁאָנוּ  וְאַנְוֵהוּ" הוּא 
הַבְּרִית(  לוּחוֹת  שְׁנֵי  הַסֵּפֶר  מְחַבֵּר  הוֹרְבִיץ,  הַלֵּוִי  יְשַׁעְיָהוּ  )רַבִּי  הַשְּׁלָ"ה 
מַשְׁגִּיחַ  שֶׁה'  בְּכָךְ  )לְדֻגְמָה,  אֵלָיו  וּבְקִרְבָתוֹ  ה'  בִּגְדֻלַּת  מִתְבּוֹנֵן  שֶׁכְּשֶׁאָדָם 
עָלָיו בְּכָל רֶגַע וָרֶגַע( עַד שֶׁהוּא מַרְגִּישׁ "זֶה אֵ-לִי" )בִּלְשׁוֹן יָחִיד(, שֶׁה' קָרוֹב 
אֵלָיו וְלֹא נִמְצָא בָּרָקִיעַ הַשְּׁבִיעִי... אָז "וְאַנְוֵהוּ" – אֲנִי וְהוּא אֶחָד, שֶׁהָאָדָם 

מִתְחַבֵּר וְדָבֵק בַּה'.

שׁוּב  בּוֹ  מִתְבּוֹנְנִים  וְאָז  הַתְּפִלָּה  לִפְנֵי  הַזֶּה  הַפֵּרוּשׁ  אֶת  לוֹמְדִים  כְּשֶׁאָנוּ 
כְּשֶׁמַּזְכִּירִים אֶת הַמִּלִּים הָאֵלֶּה בַּתְּפִלָּה, זֶה מוֹסִיף בַּהִתְלַהֲבוּת שֶׁל הַתְּפִלָּה.

לִחְיוֹת גְּאֻלָּה בַּתְּפִלָּה

חָדָשׁ"  שִׁיר  לַה'  "שִׁירוּ  הַפָּסוּק  אֶת  כְּשֶׁלּוֹמְדִים  נוֹסֶפֶת:  דֻּגְמָה  אַבָּא/אִמָּא: 
נִשְׁאֶלֶת הַשְּׁאֵלָה מַדּוּעַ יֵשׁ צרֶֹךְ בְּשִׁיר חָדָשׁ וְלֹא מִסְתַּפְּקִים בַּשִּׁירָה הַיְּשָׁנָה? 
"שִׁירָה  )כְּמוֹ  נְקֵבָה  לְשׁוֹן  'שִׁירָה'  נִקְרָא  בֶּעָבָר  הַגְּאֻלּוֹת  עַל  הַשִּׁיר  אֶלָּא, 
חֲדָשָׁה שִׁבְּחוּ גְּאוּלִים" אוֹתָהּ מַזְכִּירִים בַּתְּפִלָּה לְגַבֵּי יְצִיאַת מִצְרַיִם( – כְּפִי 
שֶׁלָּאִשָּׁה יֵשׁ צַעַר בְּעֵת הַלֵּדָה, כָּךְ אַחֲרֵי אוֹתָן גְּאֻלּוֹת עוֹד הָיָה לְעַם יִשְׂרָאֵל 
צַעַר וְיִסּוּרִים. אַךְ בַּגְּאֻלָּה הָעֲתִידָה נֶאֱמַר "שִׁיר חָדָשׁ" לְשׁוֹן זָכָר, כֵּיוָן שֶׁלֹּא 

יִהְיוּ עוֹד יִסּוּרִים, אֶלָּא הִיא תִּהְיֶה גְּאֻלָּה נִצְחִית.

כְּשֶׁיְּהוּדִי אוֹמֵר פָּסוּק זֶה בִּ'פְסוּקֵי דְזִמְרָה' אַחֲרֵי שֶׁלָּמַד וְהֵבִין אוֹתוֹ, הוּא 
מִתְמַלֵּא בְּשִׂמְחָה וּבְהִתְפַּעֲלוּת, כִּי הוּא מַרְגִּישׁ שֶׁגַּם כָּעֵת הוּא יָכוֹל לָצֵאת 

לְחֵרוּת וְלִהְיוֹת בְּמַצָּב שֶׁל גְּאֻלָּה.

אוֹ  צָעִיר  שֶׁאַבְרֵךְ  אֶפְשָׁרוּת  יֶשְׁנָהּ  כַּאֲשֶׁר  "הֲרֵי   – הָרַבִּי  תָּמַהּ   – שֶׁכֵּן  וְכֵיוָן 
מְבֻגָּר יֵדַע וְיָבִין פֵּרוּשׁ הַמִּלּוֹת )נוֹסָף עַל הַפֵּרוּשׁ הַפָּשׁוּט( גַּם עַל פִּי הַדְּרוּשׁ 
וְהַסּוֹד, וְעַל יְדֵי זֶה יָבוֹא לִידֵי הִתְלַהֲבוּת וְהִתְפַּעֲלוּת גְּדוֹלָה יוֹתֵר – הֲיִתָּכֵן 

שֶׁיִּמְנְעוּ זאֹת מֵהֶם?!".

הַלֶּקַח:

כְּדֵי שֶׁהַתְּפִלָּה תִּהְיֶה כָּרָאוּי, נִלְמַד חֲסִידוּת לִפְנֵי הַתְּפִלָּה – פֶּרֶק תַּנְיָא, קֶטַע 
מִשִּׂיחָה אוֹ מַאֲמַר חֲסִידוּת.

)מעובד ע"פ התוועדות ש"פ תשי"ז, ו'יחידות' האדמו"ר מתו"א אצל הרבי(

הֶמְשֵׁךְ הַ'יְּחִידוּת' בַּשִּׂיחָה לַצְּעִירִים

מְשַׁל הַמָּטוֹס וַעֲבוֹדַת הַתְּפִלָּה
תְּפִלָּה כְּ'טִיסָה'

פַּעַם הִמְשִׁיל הַמַּשְׁפִּיעַ ר' מֶענְדֶּל פוּטֶרְפַס עָלָיו הַשָּׁלוֹם אֶת תְּפִלָּתוֹ שֶׁל ר' 
אִיצֶ'ה 'דֶּער מַתְמִיד' לְמָטוֹס...

בְּעֵת הַהַמְרָאָה נוֹסֵעַ הַמָּטוֹס עַל הַקַּרְקַע וּבַהֶמְשֵׁךְ תּוֹפֵס תְּאוּצָה וּמִתְרוֹמֵם 
פְּנֵי  שֶׁעַל  כְּאֶחָד  אִיצֶ'ה  ר'  נִרְאֶה  הָיָה  עוֹד  'הוֹדוּ'  בַּאֲמִירַת  כָּךְ  הַשָּׁמַיְמָה. 
וְכֻלּוֹ  מֵהַסְּבִיבָה  לְגַמְרֵי  מִתְנַתֵּק  הָיָה  דְזִמְרָה  פְּסוּקֵי  בְּמַהֲלַךְ  אַךְ  הָאֲדָמָה, 

הִתְלַהֲבוּת רוּחָנִית.

וְהָיָה ר' אִיצֶ'ה נוֹהֵג לוֹמַר שֶׁהַזְּמַן בּוֹ אָנוּ זוֹכִים לְהִפָּגֵשׁ עִם ה' כִּבְיָכוֹל, הוּא 
זְמַן הַתְּפִלָּה.

נוֹסְעִים לְלַיְפְּצִיג
יֶלֶד/יַלְדָּה: כְּשֶׁהָיָה אַדְמוֹ"ר מִתּוֹלְדוֹת אַהֲרֹן בִּיחִידוּת אֵצֶל הָרַבִּי, סִפֵּר לוֹ 
הָרַבִּי אֶת הַסִּפּוּר הַבָּא: "קֹדֶם שֶׁנַּעֲשָׂה תַּלְמִיד שֶׁל הַבַּעַל שֵׁם טוֹב, הָיָה 
הָרַב הַמַּגִּיד )מִמֶּזְרִיטְשׁ( גָּאוֹן גַּם בְּנִסְתָּר דְּתוֹרָה, וְהָיָה מִתְפַּלֵּל עִם כַּוָּנוֹת 
שֶׁהָרַב  וּלְאַחֲרֵי  אֵלּוּ.  בְּעִנְיָנִים  עָסַק  הוּא  שֶׁגַּם  חָבֵר  לוֹ  וְהָיָה  הָאֲרִיזַ"ל, 
וּכְשֶׁעָמְדוּ  יַחַד,  שֶׁנִּפְגְּשׁוּ  אֵרַע  טוֹב,  שֵׁם  הַבַּעַל  תַּלְמִיד  נַעֲשָׂה  הַמַּגִּיד 
אֶצְלוֹ  וְשָׁאַל  הַמַּגִּיד,  הָרַב  לִפְנֵי  זְמַן  מֶשֶׁךְ  תְּפִלָּתוֹ  חֲבֵרוֹ  סִיֵּם  לְהִתְפַּלֵּל, 
פַּעַם  הֲרֵי  בְּאָמְרוֹ:  בִּתְפִלָּתוֹ(,  מַאֲרִיךְ  מְאוֹד  )שֶׁהוּא  הַדָּבָר  לְפֵשֶׁר  חֲבֵרוֹ 

הָיִינוּ מִתְפַּלְּלִים בְּיַחַד, וּמְסַיְּמִים בְּאוֹתוֹ זְמַן, וּמָה נִשְׁתַּנָּה עַתָּה?".

הַתּוֹרָה  בְּלִמּוּד  לַעֲסֹק  נוֹהֵג  הָיָה  הַמַּגִּיד  הָרַב  שֶׁל  "חֲבֵרוֹ  אַבָּא/אִמָּא: 
בְּמֶשֶׁךְ רֹב הַשָּׁנָה, וְזוּגָתוֹ נִהֲלָה אֶת הָעֵסֶק, וְרַק פַּעַם בְּשָׁנָה הָיָה מִתְבַּטֵּל 
)=מַפְסִיק( מִלִּמּוּדוֹ בְּמֶשֶׁךְ כַּמָּה שָׁבוּעוֹת, וְנוֹסֵעַ לְלַיְפְּצִיג אֶל הַ"יָּרִיד" כְּדֵי 

לִקְנוֹת סְחוֹרָה, וְאַחַר כָּךְ הָיָה חוֹזֵר לְבֵיתוֹ וּמַמְשִׁיךְ לַעֲסֹק בַּתּוֹרָה.

וּשְׁאָלוֹ הָרַב הַמַּגִּיד: לָמָּה עָלֶיךָ לְבַטֵּל זְמַן וְלִנְסֹעַ לְלַיְפְּצִיג – הֲרֵי מוּטָב 
שֶׁתִּתְבּוֹנֵן בְּהַנְּסִיעָה, וְתַחְשֹׁב שֶׁהַיּוֹם הִנְּךָ פֹּה, וּמָחָר הִנְּךָ שָׁם, עַד שֶׁתַּחְשֹׁב 
בַּחֲזָרָתְךָ  הַנְּסִיעָה  בְּמַהֲלַךְ  וְתַחְשֹׁב  תִּתְבּוֹנֵן  כָּךְ  וְאַחַר  בְּלַיְפְּצִיג,  שֶׁהִנְּךָ 

לְבֵיתְךָ, וְכָךְ תַּעֲרֹךְ אֶת הַנְּסִיעָה בְּמֶשֶׁךְ זְמַן קָצָר בְּיוֹתֵר"...

יֶלֶד/יַלְדָּה: "כַּאֲשֶׁר הֶחָבֵר שָׁמַע זֹאת, הִבִּיט עָלָיו בְּתִמָּהוֹן, וְאָמַר: ר' בֶּער 
)=כִּנּוּי שְׁמוֹ הַקָּדוֹשׁ שֶׁל הַמַּגִּיד(, לֹא יָדַעְתִּי שֶׁאַתָּה 'בַּטְלָן' גָּדוֹל כָּל כָּךְ! 
בִּכְדֵי לְהָבִיא מִשָּׁם אֶת  בְּלַיְפְּצִיג  מָה תּוֹעִיל מַחְשַׁבְתִּי – הֲרֵי עָלַי לִהְיוֹת 

הַסְּחוֹרָה בְּפֹעַל מַמָּשׁ!"...

אַבָּא/אִמָּא: "וְעָנָה לוֹ הָרַב הַמַּגִּיד: כֵּן הוּא בְּנוֹגֵעַ לְעִנְיַן הַכַּוָּנוֹת בַּתְּפִלָּה: 

לֹא מַסְפִּיק רַק לַחְשֹׁב וּלְכַוֵּן כָּעֵת הִנְנִי בָּ)'עוֹלָמוֹת' הָרוּחָנִיִּים( 'עֲשִׂיָּה' אוֹ 
'יְצִירָה' וְכוּ', אֶלָּא צְרִיכִים לִהְיוֹת שָׁם בְּפֹעַל, כְּדֵי לְהָבִיא אֶת הַ'סְּחוֹרָה'... 

וּבִשְׁבִיל זֶה דָּרוּשׁ זְמַן אָרֹךְ יוֹתֵר".

הַמַּגִּיד נָתַן אִם כֵּן דֻּגְמָה לֶחָבֵר שֶׁלּוֹ שֶׁהָפַךְ לְסוֹחֵר, שֶׁכְּשֵׁם שֶׁהַמִּסְחָר הוּא 
דָּבָר אֲמִתִּי וְעָלָיו לִנְסֹעַ בְּפֹעַל מַמָּשׁ וְלִקְנוֹת אֶת הַסְּחוֹרָה, כָּךְ הַ'סֻּלָּם' שֶׁל 
הַתְּפִלָּה הוּא דָּבָר אֲמִתִּי, וּכְדֵי לְהִתְעַלּוֹת וּלְהַגִּיעַ בַּתְּפִלָּה לְהֵיכָן שֶׁצָּרִיךְ, 
יֵשׁ לְהִתְפַּלֵּל בַּאֲרִיכוּת, מִתּוֹךְ הֲבָנָה שֶׁל פֵּרוּשׁ מִלּוֹת הַתְּפִלָּה, וְהַמַּשְׁמָעוּת 

הָרוּחָנִית שֶׁל הַתְּפִלָּה.

הַלֶּקַח:

בֹּקֶר  בְּכָל  הַחֲסִידוּת.  תּוֹרַת  אֶת  לִלְמֹד  צְרִיכִים  כָּרָאוּי  לְהִתְפַּלֵּל  בִּשְׁבִיל 
לִפְנֵי הַתְּפִלָּה נַגִּיד )וְאַף נְנַסֶּה לְהָבִין( פֶּרֶק תַּנְיָא.

)מעובד ע"פ 'יחידות' האדמו"ר מתו"א אצל הרבי(


